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https://www.100test.com/kao_ti2020/145/2021_2022__E6_B3_95_E

8_AF_AD_E8_80_83_E8_c105_145805.htm 我参加的是上海11

月12号下午场的考试，经过这场考试，最大的体会就是，千

万不要抱有丝毫的侥幸心理，不然你可能会输得很惨。由于

经历过许多大大小小的英语考试，大家都喜欢使一招猜，涂

满答题卡为目标。不过，这一招在TEF中一点也无用武之地

，我就多少有点吃亏于此。那是在阅读部分，有些题目不确

定，而文章看懂了七八成，就不甘心放弃，结果后来算算大

概被扣了近50分。所以建议大家从做模拟题开始就要忍，谨

记“知之为知之，不知为不知”。 下面我结合考题的几大部

分淡淡自己的一些小体会。 阅读部分，Section A的图表题

和Section C的排序题是最容易得分的部分，应该首先完成。

然后是最后Section D选择句子意思最接近的，这几题通常会

考对一些俗语、习惯用语的理解，以及条件式和虚拟式的用

法，相对也比较容易，应该接着完成这部分。至于中间的文

章，难易程度不一定是按照顺序排列的，应该采取快速浏览

法，迅速判断出难易，尽快挑容易的先做。首先应该从题目

入手，通过题目掌握文章的主题，生活类的和故事类的主题

文章通常是比较容易的，而专业类科技类政治类的主题往往

比较难，当然也不完全一定有规律可循，我的原则是凡是看

了第一段不知所云，再看最后一段也是一头雾水的文章就放

弃。还有一点建议就是，对于短的简单的文章，一定要仔细

琢磨，确保作对每一个题目，不要认为简单就瞄上几眼匆匆

作答。你可能可以节约点时间，多看一篇文章，但很可能你



节约下来的宝贵的时间就浪费在一篇很难的文章上，结果可

能是看的似懂非懂多错几题，而简单的又因为粗心而丢分。

要记住考TEF是抓一个算一个的，不是要求多，而是要求正

确。 听力部分的策略和阅读基本也相同，也是重点抓住头和

尾，中间的量力而行。Section A的看图选择题和Section B的电

话类型选择以及最后Section D的辨音题是主要得分题目。中

间的题目难度较大，你只要抱一种平常心放轻松的去听也不

是完全没有得分的可能，但是一定要在有把握的情况下才做

选择。一般情况下Section B中听地点和新闻事件类别是可以听

出一部分的，而Section C若碰到采访主题比较容易的，也是

可能听出一两个很明显的。 最后词汇语法部分，我认为几乎

没有什么技巧，这完全靠平时的积累。时态语态熟练固然重

要，但是一定不能忽略动词短语、介词搭配等日常生活中常

用的习惯用法。这次考试中就考了许多习惯用法。值得一提

的是最后的改错，我总结出一点规律，那就是不用看懂整篇

文章也能改错，因为错误通常都是很明显的搭配错误。搭配

错误主要几种：形容词和被修饰成分的性数不配合，动词和

介词的不配合，动词变位和主语的不配合，代词和所代成分

的性数不配合。因此这一部分实际考的较多的是句子结构，

即你要能找出每个改错句子的主、谓、宾和其他一些句子成

分，然后判断各个成分是否正确搭配。我就按照这个规律改

错，通常不用2分钟就可以正确找到3到4处错误。 总的来说，

感觉TEF是一门非常好的考试，不存在偶然性，全凭你自己

的实力。因此考试技巧是很重要，但更重要的还是真实的法

语水平。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


