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https://www.100test.com/kao_ti2020/146/2021_2022__E6_80_8E_E

6_A0_B7_E6_8F_90_E9_c105_146264.htm 日语听力是一个难点,

特别是对于缺乏语言环境的中国学习者来说更是如此。如何

才能提高听力水平呢，我想这个答案人人都能回答，就是多

听，但是听些什么呢？ 首先，听课文，这是非常宝贵的资源

，也是日本语能力考试的重点，因为有原文对照，这点非常

重要。其次，听日语广播，没条件经常上网的朋友可以买个

带短波的收音机，天天坚持听NHK的广播，有条件的朋友可

以浏览NHK的网站http://www.nhk.co.jp，该站每天均提供大量

的新闻视频，全都是rm格式，文件不大，而且提供的带宽也

不错，56k的猫也可以看的比较流畅。就算几乎听不懂，也没

关系，有一段简单的文字可以对照大意。听完后可以查查感

兴趣的单词，对于积累单词量也是很有好处的。相信坚持几

个月以上，语感与听力能力一定能大幅提高。（当然，是需

要一定的词汇量做基础的）最后，就是考前的突击。考前天

天听前几年的全真试题的听力部分（现在书店里都有卖的）

好了，考试时100分拿他个75分也就差不多了，你的听力就已

经相当出色了。据我所知，好象还有不少考生考听力时干脆

全选一个答案，惨，如果这样的话，通过的几率就太小了。

况且听力能力太差，以后真正与日本人交谈也会感觉很困难

的，还是好好练习吧。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


