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发音是掌握语言的最好方法，切记：背诵再背诵。 ---- 阴 阳 

单词记忆法 之 卡片记忆 各国语言都有自己的表达方式，日语

属于"胶着语"系；与"孤立语"系的汉语，在表达上有很大的差

异。特别对于初学者更是如此，所以我们应利用初学日语时

的兴趣，多背一些现成的日常用语，也好解一时之用。 下面

的这些日常用语是我以前学习时背诵的，前几日论坛的朋友

要求我写一点这方面的东西，所以就把它整理了出来，希望

能有帮助。 （按我本上的顺序，没有归类，请自己整理成卡

片） 具体的记以下常用语方法是：准备一张卡片（长6~7cm

，宽2~3cm，正面用不同颜色的笔写例句，反面写与它们相

关的单词、音调、语法等），把每天要背的写在上面，走到

哪里背到哪里，但是一定要反复的背一句，一定要把这一句

背到滚瓜烂熟，才能背下一句。我认为：上学或上班的路上

就可以背住一句，出家门时看一眼卡片，然后默背（没人时

一定要大声朗读），到了学校或工厂可能已经背了几百遍了

吧？以后你还能忘吗？！然后，回家时可再背一句，一天记

两句的时间不可能没有吧，你要说没有我可不相信，坐车时

或走路时背也不浪费时间，也不用专门倒出时间记。这样一

年就是730句，就已经有初级水平了。说不定，还能练成右脑

记忆哪。不过每天学新句子前要把前面学的复习一遍，用不

了几分钟的。 1、 对不起，**，我想打听点事。 すみません

，**，ちょっと伺いますか。 2、 走，到我家去歇一歇。 じ



ゃ，の家で一服しましょう。 3、 难得你一番好意，我就不

客气了。 せっかくですから，いただきましょう。 4、 还是

自己家好啊。 やっぱり自分の家がいいですね。 5、 **，怎

么啦？脸色不太好啊。 **，どうかしましたか，色がよくな

いですね。 6、 谁来过吗？ か来ましたか。 7、 **，对不起

，想求你办点事。 **，すまないけれど，みがあります。 8

、 工作进行的顺利吗？ 仕事がうまく行きましたか。 9、 那

我就恭敬不如从命啦。 じゃ，お言に甘えまして。 10、在给

你盛一碗吧。 ごのお代わりをどうぞ。 11、我都要饿死啦。 

はおなかがすいて死にそうだ。 12、真没办法啊。 しようが

ないですね。 13、小张想要什么。 さんは何がほしいですか

。 14、请不要来晚了。 おくれないでください。 15、别着急

。 いそがないでください。 16、鸡毛蒜皮的小事他全知道。 

彼はつまらないことをよく知っています 17、象是有人来了

。 か来たらしい。 18、好像每天都加班。 日残があるらしい

です。 19、静一静。 静かにしてよ。 20、已经通知大家了吗

？ 皆に知らせておきましたか。 21、今日我请客。 今日は私
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