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で、後のいに答えなさい。答えは、１？２？３？４から最

も当なものを一つびなさい。 最近、若い人たちので、古い

に心をもつ人がえてきているらしい。、といっても腕であ

る。取った若者はリスト？ウオッチなどと言う。まずはと

もあれロレックス、という潮も今なお健在のようだが、①

それとはに、前や後の古い手き腕にこだわる人たちも目立

つようになった。（中略） のとか、家を名る人たちもでて

きた。私もコンビニエンス？ストアなどで、そういうをか

けると、ついってしまう。むかしはのばかりんでいたのだ

が、②最近はジャナリズムにみ目がいくようになってきた

。地方の都市にも、かならず古いの店があって、そんな店

をのぞくのもしい。（③） 、コレクタではないので、った

りったりはしない。この50年で自分でった腕は2だけだ。そ

の中のひとつが古い④手きので、かなり以前にチュリッヒ

の通りの店でみつけた。（中略） 3年に一度は必ず行うよ

うに、とにかれているメインテナンスも、入後20数年、ぜ

んぜんやっていない。それにもかかわらず1932年生まれの

古いジャガ？ルクルトは、ほぼ正にをきざみつづけている

のだ。 素人考えだが、これも机の中にしまいこまずに度に

使っているのがいいかもしれない。 注１ともあれ： ともか

く 注２メインテナンス： 管理？手入れ １下①「それ」は何

をさしているか。 １取った若者が腕をリスト？ウオッチと



呼ぶこと。 ２腕ならロレックスが一番だという考えが今も

あること。 ３腕はロレックスがいいという考えが、今では

なくなってしまったこと。 ４ロレックスの腕が丈夫でこわ

れないということ。 ２下②「最近はジャナリズムにも目が

いくようになってきた」とあるが、どういう意味か。 １古

いにこだわる人がふえてきた。 ２本屋でをかけるようにな

った。 ３家がいたものをむようになった。 ４地方都市で古

いの店が多くなった。 ３（③）に入る当な言はどれか。 １

もっとも ２むしろ ３やはり ４かえって ４者がった④「手

きの」について正しいものはどれか。 １ 50数年前にった ２

1932年にった ３ 20数年前にった ４ 3年前にった ５者は自分

でった④「手きの」をどのようにってきたのか。 １使わな

いが、大切にしまってきた。 ２いつも使ってきた。 ３ぜん

ぜん使わないで保管してきた。 ４ときどき使ってきた。 Ⅱ

次の文章をんで、後のいに答えなさい。答えは、１？２？

３？４から最も当なものを一つびなさい。 最近、ビタミン

を常用している人が多いという。と言っても、病の治とし

てだけではなく、食事で得ない食品の代わりとしてんだり

、美容のためといった目的でんでいる人も多いようだ。た

だ、ビタミンをる店もえており、コンビニでも手に手に入

れられるようになった。ただ、ビタミンと一口に言っても

、いろいろながあり、他の食料品のように、自由にコンビ

ニでることができるわけではない。 ビタミンは、大きく医

品と食品とに分けられる。医品としてわれるビタミンは、

肌あれや肩こりなどの身体の不を改善する「」として役割

をもっている。また果？安全性などがはっきりとかれてお



り、ビタミンやミネラルの配合量も多い。そのため局でし

かできない。 一方、食品としてわれるビタミンは、果の表

がない。段も医品と比べるとかなり安い。これらのビタミ

ンが、コンビニでもが可されているものなのだ。 「」とし

てむのであれば、症状をきちんと医者やに明して切なもの

を取する必要がある。としてむのなら、安易いビタミンに

ろうとせず、普段からのバランスを考えた食事を心がけ、

その上で必要にじた量を取すると言う考え方をもつことが

大切だろう。  本文の内容と合っているものはどれか。 １ 

コンビニでっているビタミンは「食品」であり、局でって

いるビタミンは「」だが、成分内容や果は ほとんどわらな

い。 ２ 局でっているビタミンは、成分や果などの表がある

ので、医者に相する必要はないが、コンビニ でっているビ

タミンは、果や安全性の表がないため、取る合には医者な

ど家のアドバイスを受 けたほうがいい。 ３ ビタミンは、局

でもコンビニでもられているが、そののいを知り、自分の

目的に合わせて必要なも のを、必要な量とることが望まし

い。 ４ 局でっているビタミンは医品だが、としては使えな

いので、それにらず、コンビニでってい るビタミンを普段

からとるようにし、健康管理を怠らないよう、心がけるこ

とが大切である。 正解 Ⅰ １－２ ２－３ ３－１ ４－３ ５－
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