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E8_AF_AD_E4_BA_8C_E7_c105_147192.htm ハ 生えるはえる

「自」（植物）生、长、（动物）长⋯⋯ るはかる「他」测

、量 るはかる「他」测、量 量るはかる「他」推测、揣摩 く

はく「他」扫 挟まるはさまる 「自」挟 挟むはさむ「他」挟

、隔 外れるはずれる「自」⋯脱落、掉下、脱离、不符合（

标准） 外すはずす「他」摘下、取下、开除、避开 くはたら

く「自」工作 れるはなれる「自」离开、远离 すはなす 「他

」使⋯离开、分开、隔开 放れるはなれる「自」脱离（束缚

） 放すはなす「他」松开、撒开、放开 省くはぶく「他」省

去、略去 うはらう「他」支付 晴れるはれる「自」晴天 冷え

るひえる「自」冷、觉得冷、凉、变凉 冷やすひやす「他」

冷、冰镇 光るひかる「自」发光、闪亮、出众 引くひく「他

」拉、拽、引入、吸收、招惹 拾うひろう「他」拾、捡 える

ふえる「自」增加、增多 やすふやす「他」增加 吹くふく「

他」吹（风） 含むふくむ「他」含着、带有（某种感情、思

想） 含めるふくめる「他」包括、叮嘱、教诲 防ぐふせぐ 「

他」防御、防守、预防 降るふる「自」下（雨）、降（雪） 

震えるふるえる「自」发抖 触れるふれる「自」触摸、摸、

听到、涉及、遇到 るへる「自」减少 らすへらす「他」减少 

干すほす「他」晾、晒、弄干 掘るほる 「他」挖、掘 マ 参

るまいる「自」去、来 任せるまかせる「他」委托、托付、

任凭 曲がるまがる「自」拐弯 曲げるまげる「他」折弯、弄

弯、放弃、歪曲 くまく「自他」卷（胶卷）、缠（绷带） け



るまける 「自」失败、输、经受不住、减价 交ざるまざる「

自」掺杂、混杂、掺混 交じるまじる「自」掺杂、夹杂 交ぜ

るまぜる「他」掺合、混合、调和 混ざるまざる「自」掺杂

、混杂、掺混 混じるまじる 「自」掺杂、夹杂 混ぜるまぜる

「他」掺合、混合、调和 すます「自他」增加、增多 祭るま

つる「他」祭祀 学ぶまなぶ「他」学习 招くまねく「他」邀

请 守るまもる「他」守护、保护、遵守 迷うまよう「自」迷

失、优柔寡断 回るまわる「自」转、旋转、环绕、绕道、巡

回 回すまわす 「他」转、转动 磨くみがく「他」磨、刷 ち

るみちる「自」满、充满、（潮）长 めるみとめる「他」看

见、看到、断定、认为、准许、赏识 るみのる「自」结果实

、成熟、有成绩 るみる 「他」诊察、看病 向かうむかう「自

」面对、面向 向くむく「自他」向、朝、（向某一方向）移

动、适合 向けるむける「他」向、转（脸）、挪用（资金） 

蒸すむす「自他」蒸 ぶむすぶ 「自他」连接、签订、打（领

带） 申すもうす「他」申请 燃やすもやす「他」烧、燃烧、

激发 用いるもちいる「他」使用、用、采用、录用 すもどす

「他」还、归还、恢复、呕吐、反胃 るもどる「自」回、返

回 求めるもとめる 「他」追求、寻求、请求、寻找、购置 ヤ

くやく「他」烧、烤、（把皮肤）晒黑 雇うやとう「他」雇 

破るやぶる「他」弄破、扯破、打破、破坏 辞めるやめる「

他」辞 止むやむ「自」停、停止 止めるやめる 「他」终止、

作罢 すゆるす「他」允许、准许、宽恕 れるゆれる「自」摇

动、晃动 れるよごれる「自」脏、污浊、（心灵）肮脏 すよ

ごす「他」弄脏、玷污 寄るよる「自」靠近、挨近、集中、

顺便 寄せるよせる 「自他」挨近、靠近、移近、集中、送 呼



ぶよぶ「他」喊、叫 喜ぶよろこぶ 「自」高兴 ワ 沸くわく

「自」（水）沸腾、涌出 沸かすわかす「他」烧开、烧热 渡

るわたる「他」渡（河） 渡すわたす「自」架（桥） 忘れる

わすれる「他」忘 笑うわらう 「自他」笑 割れるわれる「自

」碎、粉碎、分裂、裂开 割るわる「他」切开、割开、劈开

、打碎、插入、（加水）稀释 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


