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4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c22_15193.htm 第一单元中药的性能 

细目一：四气和五味 1.结合有代表性的药物认识四气五味的

确定 2.五味的作用 细目二：归经 结合有代表性的药物认识归

经的确定 细目三：升降浮沉 1.各类药物的升降浮沉趋向 2.影

响药物升降浮沉的主要因素 细目四：有毒与无毒 1.引起毒性

反应的原因 2.结合具体有毒药物认识其使用注意事项 第二单

元中药的应用 细目一：中药的配伍 1.各种配伍关系的配伍意

义 2.用药时怎样对待各种配伍关系 细目二：用药禁忌 1.十八

反、十九畏的内容 2.十九畏与相畏的区别 细目三：用药剂量

1.用量的含义 2.确定用量的依据 3.有毒药、峻猛药及某些名贵

药的用量 细目四：用法 1.入药方法(包括先煎、后下、包煎、

另煎、烊化、冲服) 2.服药的时间 第三单元解表药 细目一：

概述 1.解表药的性能特点、功效、适应范围 2.解表药的配伍

方法 3.解表药的使用注意事项 细目二：辛温解表药 1.下列药

物的性能、功效、应用： 麻黄、桂枝、紫苏、荆芥、防风、

羌活、白芷 2.下列药物的功效、主治病证： 生姜、香薷、辛

夷、藁本、苍耳子 3.下列药物的用法： 麻黄、香薷、荆芥、

辛夷 4.下列药物的使用注意： 麻黄、桂枝、香薷、苍耳子 5.

麻黄与桂枝、荆芥与防风等相似药物性能功用的共同点与不

同 细目三：辛凉解表药 1.下列药物的性能、功效、应用： 薄

荷、蝉蜕、牛蒡子、桑叶、菊花、葛根、柴胡 2.下列药物的

功效、主治病证： 升麻、蔓荆子 3.下列药物的功效： 淡豆豉

4.下列药物的用法： 薄荷、桑叶、柴胡、葛根 5.下列药物的



使用注意： 薄荷、牛蒡子 6.桑叶与菊花等相似药物性能功用
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