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目一：病因病机1.致病因素2.发病机理细目二：外科辨证1.四

诊在外科的应用2.辨阴证、阳证3.辨肿痛痒脓细目三：治法1.

内治法2.外治法第二单元无菌与手术细目一：概念1.外科无菌

技术2.灭菌3.消毒细目二：外科手术器械和物品的消毒和灭

菌1.物理灭菌法2.化学灭菌法细目三：外源性感染的预防1.病

人手术区皮肤的准备和消毒2.手术人员的准备3.手术室的一般

规则第三单元围手术期处理细目一：手术前准备1.一般准备2.

特殊准备细目二：手术后不适处理1.疼痛2.发热3.恶心、呕

吐4.腹胀5.尿潴留细目三：术后常见并发症处理1.术后出血2.

切口感染3.肺不张和肺感染4.泌尿系感染第四单元麻醉细目一

：麻醉前准备1.麻醉方法选择2.麻醉前用药细目二：局部麻

醉1.常用的局麻方法2.局麻药物不良反应及处理细目三：椎管

内麻醉1.硬膜外麻醉方法、适应证与禁忌证、并发症处理2.腰

麻适应证、禁忌证与并发症处理细目四：全身麻醉全麻分类

与适应证第五单元复苏细目一：心跳呼吸骤停1.心跳呼吸骤

停常见病因2.诊断细目二：心肺复苏法心肺初期复苏第六单

元外科营养1.外科病人的胃肠外营养2.外科病人的胃肠内营养

第七单元水、电解质和酸碱平衡细目一：水、电解质酸碱平

衡失调的诊断与治疗1.水钠代谢紊乱2.钾代谢紊乱3.代谢性酸

碱平衡紊乱细目二：补液1.制定补液计划2.安全补液的监护指

标第八单元输血1.输血适应证与禁忌证2.输血的准备3.输血反

应与并发症的防治第九单元休克细目一：概论1.病因与分类2.



病理生理3.临床表现4.诊断5.西医治疗6.辨证论治及针灸治疗

细目二：低血容量休克1.诊断2.西医治疗细目三：感染性休

克1.诊断2.西医治疗第十单元急性肾功能衰竭1.病因2.临床表

现3.肾后、肾前和肾性肾衰鉴别诊断4.西医治疗原则第十一单

元损伤细目一：机械性损伤1.闭合性损伤的分类与治疗原则2.

开放性损伤的分类与治疗原则细目二：烧伤1.面积计算与深

度判定2.现场急救与初期处理3.辨证论治4.创面外治疗法细目

三：毒蛇咬伤1.分类与临床表现2.诊断3.急救4.西医治疗5.辨证

论治6.外治疗法第十二单元外科感染细目一：概述1.西医病因

病理及中医病因病机2.临床表现3.西医治疗4.辨证论治5.外治

疗法6.手术治疗7.应用抗菌素的注意事项细目二：浅表软组织

急性化脓性感染的临床表现、治疗和辨证论治1.疖2.痈3.急性

淋巴结炎4.急性蜂窝织炎5.丹毒6.急性淋巴管炎7.手足部化脓

性感染8.脓肿细目三：全身化脓性感染1.中、西医诊断2.西医

治疗原则3.辨证论治细目四：特异性感染1.破伤风的诊断、治

疗、辨证论治、预防2.颈淋巴结核诊断、治疗、辨证论治、

外治疗法第十三单元肿瘤细目一：概论1.分类2.良恶性肿瘤的

鉴别细目二：恶性肿瘤1.分期与转移方式2.西医诊断与治疗方

法3.中医基本治疗法则细目三：常见体表肿块的诊断1.皮脂腺

囊肿2.腱鞘囊肿3.脂肪瘤4.纤维瘤5.血管瘤第十四单元颅脑疾

病细目一：颅内压增高1.病因2.临床表现3.诊断4.西医治疗细

目二：脑损伤诊断与治疗1.脑震荡2.脑挫裂伤3.硬膜外血肿转
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