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标准答案: 评分要点：15分，师承20分 (一)一般治疗（3分，

师承3分） 调控情绪，劳逸结合，戒烟忌酒，饮食避免粗糙

、浓烈香辛和过热，避免长期使用对胃粘膜有损害的药物，

去除口腔及呼吸道慢性感染病灶，治疗能引起慢性胃炎的其

他疾病。 (二)对症治疗（7分，师承11分） 腹痛时，可给予解

痉止痛药；有消化不良症状者，可给予胃粘膜保护剂；有腹

胀、恶心、呕吐者可给予胃肠动力药；有高酸症状者，可给

予抑酸剂，但A型萎缩性胃炎者不宜用抑酸剂；胆汁返流者

，可给予硫糖铝及胃肠动力药中和胆盐，防止返流。 (三)抗

菌治疗（2分，师承2分） 幽门螺旋杆菌阳性者，应给予根除

。 (四)中医辨证治疗（2分，师承2分）转贴于： 100Test 下载
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