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发病容易是指小儿容易感染病邪而发病。小儿脏腑娇嫩，对

疾病的抵抗力较差，加之幼儿寒暖不能自调，乳食不会自节

，故在外易为六淫所侵，在内易为饮食所伤，以及胎产禀赋

因素，所以小儿易于感触，容易发病，且年龄越小，发病率

越高。 小儿脾常不足，运化力弱，容易引起疳证，食积，泄

泻等症。 小儿肾常虚，易发生先天元精不足而引起各种疾患

，如解颅、胎怯胎弱、五迟五软等疾病，也可由脾胃之精摄

取不足，影响肾气藏精而产生佝偻病等疾患。 传变迅速是指

小儿在疾病过程中容易发生转化，变化多端，其主要表现为

“易虚易实”、“易寒易热”。 脏气清灵，易趋康复 小儿感

染疾病传变迅速，寒热虚实错综复杂，但小儿体禀纯阳，生

机蓬勃，活力充沛，组织再生和修补的过程较快，且病因比

较单纯，疾病过程中情志因素的干扰和影响相对较少，所以

轻病容易治愈，重病若及时诊治，护理得宜，大多数也能获

得痊愈。转贴于： 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


