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E5_8C_BB_E5_84_BF_E7_c22_15448.htm 【概 述】 1．定义 风

痧是感受风热时邪引起的急性肺系时行疾病。以轻度发热，

咳嗽，皮肤出现淡红色斑丘痧，耳后及枕部核肿大为特征。

2．发病情况 ［发病季节］ 一年四季都可发病，常在冬春引

起流行。 ［发病年龄］ 多发生于1～5岁小儿，病后可获持久

性免疫。 ［传染途径和流行情况］ 主要是飞沫传染。在出痧

前、中、后数天传染性最强，患病后可获终身免疫。 3．预

后 预后一般良好，恢复较快，但邪热炽盛，也可内传气营或

迫伤营血而导致重证。 注意：孕妇妊娠早期患本病，可传给

胎儿，导致流产、死胎，或引起先天性心脏病、白内障、智

能低下等，影响胎儿正常发育。 【病因病机】 1．病因 病因

为感受风热时邪。 2．病机 主要病机为邪毒与气血相搏，外

泄肌肤所致。 风热时邪从口鼻而入，郁于肺卫，蕴于肌腠，

与气血相搏，邪毒外泄，发于皮肤所致。邪轻病浅，一般只

伤肺卫，故可见恶风，发热，咳嗽，流涕等症，皮疹色泽浅

红，分布均匀。若邪毒炽盛，内传入里，燔灼气营，或迫伤

营血，则可见壮热，烦渴，尿赤，便秘等症，皮疹鲜红或深

红，疹点分布较密。邪毒与气血相搏，阻滞于少阳经络，则

发为耳后及枕后核肿大。 转贴于： 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


