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、单项选择题  1.水肿的病理变化主要在( )三脏。 A.心肝脾B.

肝脾肾C.肺脾肾D.心脾肾  2.患者眼睑浮肿迅及全身，皮色润

泽光亮，伴恶风寒发热，咽喉肿痛，舌红，脉浮滑数，最佳

选方是( )。  A.防己黄芪汤B.越婢加术汤  C五皮饮D.麻黄连翘

赤小豆汤  3.水肿在( )情况下用攻下逐水法最适宜。  A.高度浮

肿，神志不清B.高度浮肿，正气尚旺  C.高度浮肿，正气已

衰D.颜面浮肿，兼有表证  4.患者身发疮痍，发热，继则眼睑

浮肿，延及四肢，小便不利，舌质红，苔薄黄，脉滑数，证

属( )。  A.湿热壅盛之阳水B.水湿浸渍之阳水 C.风水泛滥之阳

水D.湿毒浸淫之阳水  5.患者恶寒发热，头痛无汗，肢体酸痛

，眼睑浮肿延及四肢，小便不利，舌淡红，苔薄白，脉浮紧

，证属( )。  A.风水泛滥之阳水B.水湿浸渍之阳水 C.湿热壅盛

之阳水D.湿毒浸淫之阳水  6.下列说法正确的是( )。  A.水肿均

从眼睑肿起  B.水肿患者不伴腹水  C.鼓胀与水肿均可见腹水 

D.鼓胀只有腹水，五四肢浮肿  7.患者水肿，腰以下为甚，脘

闷纳呆，肢冷神倦，尿少便溏，舌质淡，苔白腻，脉沉缓，

最佳选方为( )。  A.温脾汤B.参苓白术散  C.实脾饮D.胃苓汤  8.

把水肿分为阳水和阴水两大类者是( )。  A.朱丹溪B.张景岳C.

喻昌D.刘完素  9.哪本书记载了疮痍可以引起水肿?( )  A.《证

治汇补》B.《金匮要略》  C.《医学入门》D.《医宗必读》 

10.水湿浸渍型水肿的治法为( )。  A.健脾化湿，益气升阳B.补

脾益肾，化气行水  C.温阳健脾，化气行水D.健脾化湿，通阳



利水  11.下列( )对阳水、阴水的鉴别无明显意义。  A.起病的

缓急B.感邪的不同  C.病程的长短D.浮肿的程度  12.水肿的发

病以()脏为本。  A.心B.肺C.脾D.肾  13.水肿的调摄护理中，( )

最重要。  A.忌食辛辣B.戒烟酒  C.戒盐D.忌肥甘厚味 转贴于
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