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E4_B8_B4_E5_BA_c22_15604.htm 一、女性生殖系统解剖 1.骨

盆 （1）骨盆的类型 （2）骨盆平面和径线 （3）骨盆轴 （4

）骨盆与分娩相关的解剖特点 2.骨盆底 （1）骨盆底 （2）会

阴 3.外生殖器 外阴的范围和组成 4.内生殖器 （1）内生殖器

及其功能 （2）内生殖器与邻近器官的关系 5.女性生殖系统血

管和淋巴 （1）盆腔血管来源与分支 （2）盆腔淋巴分布与各

器官淋巴管的流经方向 二、女性生殖系统生理 1.女性一生各

时期的生理特点 （1）新生儿期 （2）幼年期 （3）青春期 

（4）性成熟期 （5）更年期 （6）老年期 2.月经 （1）月经生

理 （2）经期卫生 3.卵巢的功能及其周期性变化 （1）卵巢的

生理功能 （2）卵泡发育、黄体形成的周期改变 （3）卵巢的

内分泌功能 4.子宫内膜的周期性变化 子宫内膜的组织学变化

5.性周期的调控 （1）卵巢的发育、结构与功能 （2）下丘脑

的神经内分泌调节 （3）垂体前叶对卵巢功能的调节 三、妊

娠生理 1.受精与着床 2.胎儿附属物的形成及其功能 （1）胎盘

（2）胎膜 （3）脐带 （4）羊水 3.妊娠期母体变化 （1）生殖

系统及乳房的变化 （2）循环系统的变化 （3）血液的变化 

（4）泌尿系统的变化 四、妊娠诊断 1.早期妊娠诊断 （1）病

史与症状 （2）检查与体征 （3）辅助检查 2.中晚期妊娠诊断 

（1）病史与症状 （2）检查与体征 （3）辅助检查 3.胎产式

、胎先露、胎方位 （1）胎产式 （2）胎先露 （3）胎方位 五

、孕期监护与保健 1.围生医学概念 2.孕妇监护 （1）产前检查

的时间 （2）首次产前检查 （3）复诊产前检查 3.孕妇管理 



（1）实行孕产期系统保健的三级管理 （2）使用孕产妇系统

保健卡 （3）对高危妊娠的筛查、监护及管理 4.胎儿宫内监护

及胎儿宫内诊断 （1）胎儿宫内监护 （2）胎盘功能检查 （3

）胎儿宫内诊断 六、正常分娩 1.决定分娩的三因素 （1）产

力 （2）产道 （3）胎儿 2.枕先露的分娩机制 3.分娩的临床经

过及处理 （1）先兆临产 （2）临产的诊断 （3）产程分期 

（4）第一产程的临床经过及处理 （5）第二产程的临床经过

及处理 （6）第三产程的临床经过及处理 七、正常产褥 1.产

褥期母体变化 （1）生殖系统的变化 （2）乳房的变化 （3）

其它系统的变化 2.产褥期临床表现 3.产褥期处理及保健 （1）
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