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E5_AF_B9_E8_A6_81_E7_c85_150935.htm 5、写作部分应该把

需要注意的问题牢牢记在心里 考试时用这些条条框框的东西

去套一下，就可以把错误及时纠正了。比如，尽量使用客观

中立的用语，避免加入个人感情色彩；如果分析得出几个结

论要拣最有把握的写；注意文章的时态，有时用现在时，有

时用过去时，但一定要选择同一个时间基准⋯⋯需要总结的

东西很多，大家可以自己去体会。6、阅读是一个日积月累的

过程 在这2个月里，要尽量多看英语读物，增加对英文的熟

悉度。但我认为心理素质也很重要。首先你就不能被大篇的

文章吓倒！那你就始终无法稳定情绪往下阅读了。即使看了

，恐怕也得有50％的心思用在怀疑自己究竟看懂了没。集中

注意力一气呵成的把第一篇做完了，再看后面就会轻松很多

。7、直面考场 我们就这样紧锣密鼓地准备了两个多月，也

是为了不让400块钱打水漂。到了6月1号考试那天，我和考友

被分到同一个考场，心理就安定了许多。考试前有轻快的音

乐放，以缓解紧张的情绪，要认真地听老师的direction。考卷

一发下来，我就努力回忆本子上记的那些注意事项，一丝不

苟地完成了卷子。 两个多小时下来，觉得阅读和写作整体还

可以，但是听力有几个单词还是没有写出来，可能是由于词

汇量还是太少的缘故吧。因为还要同时准备四级，没有放太

多的精力在记忆商务英语词汇上。2号下午考口语。因为曾经

在《中国大学生》上看见过一篇关于怎样过BEC口语关的文

章，心里有了底。文章提到要望着考官傻笑，显示出很自信



的样子，这就成功了一半！8、口语考试 口试的时候一般以

“HoW do you think”开头就差不多了。在两个人对话过程中

千万不要有停顿，这样会给人理屈词穷的感觉。当你觉得你

的partner快没话了，你就立即接上去！还有一个部分是互相

提问，当考官把题目出给你的partner时，你就应该马上考虑

：我要是他该怎么说。一定要替对方着想，这样在提问时就

不会牛头不对马嘴。 3个月后成绩下来，作为那个考场中年

纪最小的我们顺利通过了考试！虽然只是C，但是对我们心

理素质和能力的一种肯定。其实我个人并不主张速成，一口

气吃成胖子总让人会怀疑你的质量，还是一步一步的来的稳

妥。但在特殊情况下，还得尝试技巧性的东西。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


