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https://www.100test.com/kao_ti2020/151/2021_2022_2003_E5_B9_

B4_E5_8C_97_c67_151734.htm 绪论1、关于心理学史的学习内

容：P1（1）前人关于心理现象的哲学观点和具体见解。 （2

）前人对心理学科研究的重要发现与重大成就。 （3）前人

对心理学理论的各种争。 （4）关于心理学与基础学科、邻

近学科在发展上的联系。 （5）关于各国心理学在发展上的

相互影响与各自的传统特点。 2、关于心理学史的学习意义

：P3（1）提高学习心理学的理论水平。 （2）充实心理学知

识的学习。 （3）增加对心理学各种学派的了解。 （4）明确

心理学在科学体系中的地位。 （5）总结各国心理学的历史

经验。 第一章 古代前期的心理学观念1、心理现象比生物现

象更复杂，所以从哲学中分出来最晚。P112、哲学史从古希

腊开始，所以心理学史也从古希腊开始。 3、公元前八六世

纪。 4、阿尔阜斯秘教（相信轮回）的影响最大。 第一节从

米利都学派到埃利亚学派一、米利都学派P121、泰勒士：米

利都学派从泰勒士开始，他是古希腊“七贤”之一，他以自

然原因解释自然，认为水是万物的根源，万物由水生成，消

灭后复归为水。他认为灵魂是水造成的。 2、阿那克西曼德

：他是泰勒士的学生，将唯物主义思想向前推进一步。他认

为万物的本原是“无限者”，无限者指无定形的物质。由无

限者分出两种互相对立的物质：热与冷。热的在外，冷的在

内，不断旋转，于是形成万物。 二、毕达哥拉斯学派P141、

毕达哥拉斯认为，自然现象的基础不是物质的始源，而是数

及其关系。数构成了宇宙的“秩序”社会“秩序”的原型。



包含着有益的数学思想和自然科学思想。 2、毕达哥拉斯认

为，灵魂分三部分，即理性，智慧和情欲，理性在脑，智慧

也在脑，情欲在心脏。动物只有后二者而没有理性。只有人

三者齐备，三者中只有理性是不死的。 3、毕达哥拉斯由实

验发现了乐器的弦长与音高的关系，能奏出和美旋律的弦长

之比是整数的，这是听觉心理学的一个发现。 三、爱弗斯学

派与埃利亚学派P151、爱弗斯学派是古代西方辩证法思想的

代表；埃利亚学派是古代西方形而上学思想的代表。两派是

对立的。 2、赫拉克利特（爱弗斯学派）是辩证法的奠基人

之一。他认为变化是世界万物的本质；万物不断变化，“一

切皆流，一切皆变”。因为火永远在变化，所以他以火代表

万物的根源；万物由火生成，复归于火。 3、赫拉克利特认

为人的身体是土，而人的灵魂是纯净的火，是人体中最热烈

的部分，也是干燥的，“最干燥的灵魂是最智慧的，最好的

”。 4、巴门尼德是南意大利埃利亚学派的代表人物。他认

为只有思维、逻辑、才能达到真理，感官经验是虚妄的；存

在的是可思维的东西，不可思维的东西是不存在的；存在的

是物质也是思想。 第二节古希腊奴隶主民主制繁荣时期一、

恩培多克勒P171、恩培多克勒：他将世界是变的与不变的两

种思想结合起来，多样的变化的万物是由四种不变的物质，

即他所谓的四根组成。四根是土、水、火、空气。他认为土

、水、火、空气是不能自动的，必须另有物使之运动。他称

这种物为爱，憎。爱使四根结合，憎使四根分离，由此生成

万物。爱憎带有物质性。万物不同，是因为所含四根的相对

数量和排列的不同。 2、恩培多克勒认为，人的身体由四根

构成。固体的部分是土根，液体的部分是水，维持生命的呼



吸是空气，血液主要是火根；思维是血液的作用。 3、恩培

多克勒认为，人的心理特性依赖身体的构造；各人心理的不

同是因为四根的配合比例的不同。演说家是舌头的四根配合

最好的人，艺术家是手的四根配合最好的人。 4、恩培多克

勒有生物进化的初步思想。 二、阿那克萨哥拉P19 阿那克萨

哥拉认为物是根本不变的，四根本来就是混合物。 三、德谟

克利特P201、德谟克利特继承并发挥留基伯的原子论，认为

世界只是原子和虚空。原子是永远存在，永远运动的，它的

数目无限。无数原子在无限的空间朝一切方向运动，因撞触

而生成世界万物。物与物间由于所含的原子数目大小、形状

、位置和排列的不同而不同。 2、德谟克利特认为，人死时

，灵魂原子完全分散，所以不存在不死的灵魂。灵魂原子遍

布全身，但特别集中于感官、脑、心脏和肝脏。脑是思想的

器官，心脏是意气的器官，肝脏是欲望的器官。 第三节古希

腊医学中的心理学观念一、阿尔克美恩P221、阿尔克美恩是

西方第一个从事动物解剖的人；他发现了视神经和中耳管，

并曾用孵过的鸡卵观察胚胎的发展。 2、阿尔克美恩认为脑

是感觉和思维的器官。 二、希波克拉底P221、希波克拉底长

于外科手术，善于诊断和治疗，被称为西方医学之父。他认

为，一切病都是由于自然的原因，与神无关。他的著作《论

圣病》是一本专论羊痫疯的书。他认为，脑是心理的器官。

2、希波克拉底将四根说系统化。他认为，人体内有四种液体

，粘液生于脑（水根），黄胆汁生于肝(空气)，黑胆汁生于

胃（土根），血液生于心（火根）。正是这四种液体“形成

了人体的性质”。3、希波克拉底在《论水、空气和地域》一

书中，论述了地理环境，气候等决定人的体质和民族的心理



特性。 第四节智者的兴起一、普罗泰哥拉（雅典）P241、普

罗泰哥拉是第一个“智者”，“在私事上和公事上的明智”

。在认识论上普罗泰哥拉是个经验论者，他认为感觉是一切

认识的本源。片面的认识物质内部的对立面。他得出了错误

的相对主义的结论：“人是万物的尺度，是衡量存在的事物

所以存在的尺度，也是衡量不存在的事物所以不存在的尺度

”。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


