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https://www.100test.com/kao_ti2020/151/2021_2022_4_E6_9C_881

3_E6_97_A5_E5_c67_151859.htm 主持人：林教授是全国成人

数学学会副理事长、久负盛名的自考辅导专家，从事《高等

数学》课程考前辅导10余年，能把枯燥的数学理论讲解得生

动有趣、通俗易懂，首先请林老师和大家打个招呼。林士中

：大家好，很高兴能够来到这里和大家交流。主持人：现在

有不少网友反应自学考试《高等数学（一）》课程比较难考

，想请林教授给大家讲解今年考试有哪些重点。林士中：关

于重点，大家知道自学考试，他是全部内容都需要考的，不

是说没有重点，从微积分这门课程来讲，它本身有重点。大

家从名称可以看出来，微积分当然是微分包含导数，积分两

部分，有积分和不定积分，除此之外导数的应用，定积分的

应用都是考试的重点，这些分数历年来讲，这两部分一般来

讲，要超过六七十分，大概考试的时候，大家注意这两部分

，把主要的精力放在这两部分来。我附带讲一下，这两部分

的重点就是基本题。因为我们不是数学竞赛，不是比高低，

而是要通过。我觉得应该把基本题做熟练，不但是基本的题

，包括微分和积分要做熟练，其他部分都和微分积分有关系

，比如说多元微积分和求导数有关系，和求定积分有关系，

这两部分的基础就是这些内容。求微分方程的解也和积分有

关系。希望大家把一元微分学和一元积分学作为主要的复习

内容。除此之外，还有一个重点是罗比大法则，把这个学好

了也就学好了，求积分的问题大部分问题是用罗比大法则求

的，所以大家还是要把微分积分掌握好了，我只能这么说，



其他部分都会考到的。网友：林教授好，如何让学到的知识

贯穿始终？林士中：这部分就我的体会来说，所有的内容学

过以后，可能有的同学觉得，复习时候有些乱，这个很自然

，大家不要害怕，通常学习有这样的规律，开始学的时候，

第一章第二章都很顺利，原因在于用什么定律大家都很清楚

，开始学都很简单，但是实际上学完一遍以后不见得熟练掌

握了，因此学习的时候没复习好的问题可能暴露出来，学完

一遍以后，有一部分感到糊涂了，从清楚到不清楚，这个过

程是个自然过程。那么再从不清楚到清楚就好得多。多数同

学会有这个过程，开始学会了，以后又糊涂了，最后真正因

为了解了明白，这才是真正的明白，我希望大家不怕困难，

好像你们学语文讲的，冬天来了，春天还会远吗？大家碰到

困难千万不要灰心，从糊涂到不糊涂，知识就融会贯通了。

但是真正做到融合贯通，希望大家多做证明题，因为证明题

既有概念又有计算，大家多做了以后掌握的内容就十分熟练

了。林士中：这些大家通过做一些证明题，你们会逐渐的融

会贯通，证明题虽然比较复杂一些，但是大家适当做一些，

对大家学习本课程有好处。网友：林教授，您好！高数一我

考了两次，始终不得其法，很多定义能理解，但是做到后面

的章节，前面内容做得到，却难以做到比较连贯的运用定理

，不知道有什么方法可以使前后的知识联系起来。林士中：

我对同学了解的情况，一种是原来中学学的初等知识掌握太

少，高等数学没有用大量的初等数学知识，但是要用一部分

的知识。有些同学不是高等数学知识没掌握好，主要是初等

数学知识不够数量，或者掌握太少，变形变不过来，这样就

算你知道高等数学，但是初等掌握不好，考试肯定会遇到一



定困难。如果你是初等数学掌握过少影响考试不及格，你应

该把最基本的初等数学知识复习。自考365网校马上要推出一

种初等数学基础辅导课程，介绍微积分当中用到的初等数学

有哪些，大概有6课时。希望大家多花点时间学习。 100Test 
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