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https://www.100test.com/kao_ti2020/151/2021_2022__E5_9C_A8B

EC_E8_80_83_E8_c85_151595.htm 一些参加过BEC口语考试的

网友往往有这样的感想，为什么在口语考试有时不能比较流

利的讲出来呢？原因之一就是没有一个正确的思路，大多数

的时候，都是先用汉语的思维，从实话实说的角度来先考虑

一翻，等想清楚了实际情况，再翻译成英语去回答，或者是

边想边翻译。这就是问题所在了。 对于英语水平不是很高的

人来说，这个过程是要花掉一部分时间的，这就有构思和翻

译两个步骤需要完成（当然，大家公认的最好的方法是用英

语来思考，但真正能做到的高手却不多）。而且，构思出来

的汉语答案在翻译成英语的过程中又会出现一些问题。比如

，有些词语或者表达方式一时难以灵活的运用，要不然就是

跟本想不起来了，甚至有的时候还有时态的问题，这就使得

最后的回答不理想，以至于分数比较低。考官评分中很重要

的一点就是流利的程度，如果象刚才我们谈到的那样，就很

容易让自己的回答变得不通顺，不流畅，吞吞吐吐。自然不

会有理想的分数。 总而言之，就是要想尽办法让自己的回答

尽量的流利，清晰，完整，准确。所以，我们现在就来为这

样的目的做一些改变。 在听完考官的提问之后，不要马上就

去想自己的真实情况（姓名除外）。为什么呢？因为有可能

，我是说，有可能，“真实的情况”会不太容易用英语来表

达清晰，所以，应该在保证“符合逻辑”的前提下，想出一

些比较方便自己进行回答的答案，换句话来说，就是，要把

自己最熟悉的相关的短语和词句组织起来，形成你的答案，



而不必去考虑这个答案是否是你自己的真实的情况。 第一，

你不是在法庭上说证词，不用对你自己的话负什么法律责任

，没人会追究你说了些什么（当然，最好不要有过激的语言

）。 第二，你的答案是否真实，并不在考察范围之内，考官

也并不知道你的情况，或者说，考官考察的是你的英语表达

能力，而不是别的什么。 所以，我们就可以尽可能的展开丰

富的想象和联想，把自己的优势，自己擅长使用的词句，短

语，等等，进行组织，来形成一个更易于流利表达的答案。 

当然，有些朋友可能会感觉，这样做会更麻烦，那就因人而

异了。大家找到最适合自己的方法就好。 另外再补充一点，

个人认为口语中应尽量避免时间较长的停顿，即使用了不太

恰当的表达方式，或者由于急于表达而犯一点小的语法错误

，要好于默不做声，无言以对。换言之，实在没词了，就想

到什么说什么，别太犹豫。时间（分数）不等人啊。 100Test 
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