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E8_80_83_E5_8A_A9_E5_c67_152855.htm 高等教育自学考试是

对自学者进行以学历认定为主的国家考试，是个人自学、社

会助学和国家考试相结合的高等教育形式。据教育部全国自

考委统计，自1981年高等教育自学考试开考以来，全国累计

参加自学考试的考生达9048万多人次，本专科毕业生达244.2

万人，自考已成为我国规模最大的开放式高等教育形式。其

中社会助学力量发挥了重大作用,仅在北京的助学院校就有

近200家。 目前，北京市自考助学大致可分为三类：一类是国

办大学助学院校，一类是民办大学助学院校，还有一类是民

办教育助学机构。 这些助学机构的不同点是： 一、在办学模

式上：国办大学助学院校和民办大学助学院校办学地点大多

在远郊或五环以外，住宿上大多是集中住宿的形式，在管理

上属于封闭式的管理。民办教育机构办学地点大多在交通便

捷的繁华地带，住宿上大多由学员自己做主，学校因需可为

学员提供就餐及住宿条件，为学员提供自主和广泛的学习、

生活空间。在管理上属于开放式管理。 二、在教学方式上：

国办大学助学院校和民办大学助学院校大多以面授为主，民

办教育机构大多以面授与同步网络学习相结合的方式为主。 

三、在学生来源上：国办大学助学院校和民办大学助学院校

招生对象以高考落榜生为主。民办教育机构招生对象上放的

比较宽：凡渴望学习、再学习的学员，不受年龄、性别、区

域等条件限制，初中以上学历均可报名，还可以直读本科！ 

四、在班别设置上：国办大学助学院校和民办大学助学院校



大多以脱产班为主，上课时间大多在周一至周五，满足不了

大多数在职、在读学员再学习的愿望。民办教育机构大多开

设脱产班和业余班，根据学员不同条件设有一年制、二年制

、三年制本科班。 这三类院校的共同点是学习的专业课程、

专业教材、考试时间、所得证书是完全相同的。可见，这三

类院校在教育本质上也是完全相同的，学员和家长在自考择

校时根本不必过多迷信某些院校。在选择学校上，建议您重

点考察：学校的专业、学习环境、师资力量、教学模式、服

务特色及考试通过率。 多些理智，少些盲目-自考择校常见误

区 A、问：那所民办高校最好？ 答：各校的风格、特点、强

项各不相同，很难有一个绝对的划分。关键不是哪个最好，

而是在比较好的一批学校中，比较其特点，看哪个最适合与

你自己。 B、问：具体择校时要把握住那几点？ 答：要把握

三点， （1）文凭类型：是选择学历文凭考试试点学校？还

是高教自考类学校？ （2）管理模式：学校的管理风格是全

封闭式管理，还是走读式相对宽松的管理？ （3）学校强项

专业：你想学的专业是否是该校的特色专业或强项专业？ C

、问：怎样看待文凭类型？ 答：一看获得文凭的难度，二看

文凭的社会承认度。 你选择那一个就看你的具体情况了，你

获得文凭的目的？你的学习能力如何等等来综合考虑。 D、

问：怎样选择管理模式？ 答：一看、你自己的自控能力， 二

看、学校的客观条件。管理严格全封闭，比较让家长放心一

些，管理宽松，就要看学生的自控能力了。除此之外，还要

考虑学校的客观条件。 如：语音室、图书馆，机房等设备是

否具备？ E、问：如何评判学校的办学条件、效果和特色专

业、强项专业。 答：一般看学校办学人的素质、学校管理规



章、在校生人数等，并到学校实地考察，看教学设施、生活

设施的条件。走访一些学校，通过看、问、听等方式，了解

学校的办学条件、管理水平、教育教学质量，比较以下就有
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