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准入制度以来，每年都增加部分岗位，截至目前，共有90个

岗位将实施职业资格准入制度，这也使得自考高职专业被看

好，因为通过这个专业的学习可以同时获得两个证书：学历

证书和职业资格证书。日前北京成人教育考试指导中心有关

负责人就考生关注的十大问题接受本报记者专访。 一问：什

么是自考高职专业?为什么要开设自考高职专业? 答：自考高

职专业，是在自学考试课程中融入职业技术教育内容，通过

学历教育考试、职业技能培训和国家职业资格鉴定形式，检

验、评价和确认学生掌握理论知识的效果和达到职业技术能

力的水平。这是本市多种形式发展高等职业教育的试点，是

对高中及各类中等职业技术学校的毕业生进入就业市场前，

进行系统的理论培养和职业技能培训相结合的一项教育，也

为部分在职、失业、下岗人员提供了提高职业技能的机会。 

二问：自考高职的专业设置和学习形式有哪些? 答：目前，自

考高职开设计算机应用、市场营销、物业管理、文秘、数控

应用技术、烹饪与餐饮管理、网络技术应用与服务、导游、

汽车应用技术、饭店管理、装饰艺术和智能建筑控制技术

等12个专业。今年除数控应用技术专业暂停招生外，其余11

个专业将继续招生。其中计算机应用、市场营销、文秘、网

络技术应用与服务、导游、饭店管理6个专业开设了业余班。

三问：自考高职专业的教学如何安排？ 答：全日制班和业余

班均采取按教学班集中面授的教学形式。在助学过程中，各



助学院校严格按照市劳动和社会保障局职业技能培训处和市

成人教育考试指导中心制定的《助学管理规定》进行助学组

织与管理工作，做到统一招生录取、统一教学管理、统一教

学计划与教材、统一组织考试和相关职业技能鉴定、统一学

费标准。 四问：自考高职专业与助学有什么特点? 答：1.从形

式上看，自考高职专业的助学活动是由市政府有关部门直接

参与组织的。助学方案由市教委、市劳动和社会保障局、市

人事局和北京教育考试院共同确定，并责成市成人教育考试

指导中心、市劳动和社会保障局职业技能培训处负责助学活

动的具体实施。2.从助学机构看，自考高职专业助学工作主

要由普通高校和独立设置的成人高校承担，助学院校必须有

办学资格，具备师资、场地和专业设施等教学条件。未经批

准，任何学校不得擅自组织自考高职专业助学活动。3.从考

试课程设置看，目前开设的自考高职专业课程设置和考试计

划都是由市高等教育自学考试委员会办公室专门制定的。自

考高职专业考试仅对助学班学生开考。4.从教学看，统一组

织教学教研活动，任课教师进行集体备课并统一制定课程说

明和编制教案内容。5.从教学组织管理看，自考高职专业学

制为2年半或3年，其中理论课程学习为2学年，职业技能培训

为半学年或1学年，有较规范的教学组织管理。6.从学生管理

看，助学院校统一组织助学工作，有专职教学管理人员，并

按比例配备班主任，有较完善的教学管理办法。 五问：自考

高职专业与普通自考专业在课程设置上有什么不同？ 答：自

考高职专业的专业和课程名称与普通自考有些是相同的，但

学生需要掌握的课程内容并不完全一致。自考高职专业在教

学中增加了职业技能方面的实训课程和学分，理论课程内容



进行了调整和压缩。另外，高职教育和普通高等教育课程的

不同，完全是根据不同培养目标的需要而设置的，绝不是在

培养人才的质量上降低要求。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


