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E7_AD_89_E6_95_99_E8_c67_152916.htm 我国高等护理教育近

十年来有较大的发展。在普通医学院校中设立了护理本科和

专科两个层次的护理教育，培养护理高级专门人才，打破了

过去单一的中等护理教育状况。教育形式发展，也是多种多

样。有招收高中毕业生进行培养的，也有招收在职护理人员

，提高专业素质的；有脱产的护理干部专修科，也有不脱产

的夜大或函授业余教育。近年来又发展了自学考试，这是一

种新的教育形式。 1990年在各级领导和各方面的关心支持下

，护理专业列入省自学考试开考计划，1991年上半年已正式

开考，开考后，受到广大护理人员的热烈欢迎，报考人数之

多是其他不少专业所不及的，为了帮助考生进行自学，特草

拟此文，供广大考生参考。 一、系统学习护理专业知识，是

提高护理队伍素质的需要。 多年来，我国护理教育，基本上

处于中等护理教育水平，护理队伍也基本处于中级基础水平

。但是，医学科学迅速的发展，一方面向宏观发展，使学科

不断的综合，出现了很多新的学科、交叉学科、边缘学科等

；另一方面向微观发展，使学科不断的分化，分科越来越细

。这样对护理人员的素质要求也越来越高。护理人员不但要

具有预防、康复等方面的知识，不但要具有医疗方面知识，

还要具有专科知识。特别是医学模式的转变，对医护人员素

质要求更高，医学模式由原来的生物医学模式向生物、心理

、社会医学模式转变，这已成为一个客观的事实。对护理人

员的要求也相应提高，不但要熟悉医疗知识，还要懂得和掌



握心理学、社会学及人文学科方面知识，才能做好护理工作

，满足病人的基本需要。随着医学模式的转变，护理的功能

和任务也扩大了，护理除担任治疗护理外，还要对病人进行

预防、保健教育，帮助病人尽快恢复。由于护理人员的角色

有较大的变化，由原来的单纯被动地执行医嘱，转变到主动

地观察、教育、咨询，对病人实行身心整体护理。护理的职

能将从医院扩展到社会，迈进地段、基层及各种康复场所，

甚至家庭，开展广大的居民卫生保健和健康咨询。实现WH

的全球策略，到2000年人人得到保健，护理专业担负着艰巨

的任务。护理人员要适应这些变化，必须提高自身素质，提

高专业知识水平极为重要。因此各医疗单位要认识到提高护

理人员素质是护理事业发展的需要，是提高医疗护理质量的

关键，是我国社会主义现代化建设的需要，要积极地支持护

理人员参加自学考试。自学成才教育是一种理想的办学方式

，是一条人才培养的最佳途径。同时，参加自学考试的同志

们要把提高自身素质，提高护理质量和管理水平，促进医院

现代化建设，为护理事业做贡献为目的，在自学考试过程中

，要坚持不懈，刻苦攻读，不畏困难，奋勇前进，才能取得

较好的效果。即使在考试中有某些失败，也不要气馁，俗话

说，失败乃是成功之母，要激励自己，总结经验，争取成功

。 二、认真掌握考试大纲要求，才能掌握自学的主动权。 我

院是护理自学考试的主考学校。为适应护理人员自学考试需

要，我院承担了护理学基础、医学基础及专业课程考试大纲

和教材的编写工作。我们在组织编写考试大纲时提出了以下

要求：(1)明确考试大纲的性质。主要有两方面：一方面是作

为考试的依据。二方面是编写教材的依据。因此我们在考试



大纲中大体上明确了每一章的基本要求、考核范围、考核目

标和考核要求。这样便于考生掌握每一章的重点，进行自学

。(2)明确考试大纲的要求。统一按三级要求，即按照知识对

护理人员的作用分三方面：A、必须具备的知识，按掌握要

求。B、某些知识对护理人员是比较重要的，在护理工作中常

用的，按照熟悉要求。C、某些知识作为护理专科水平的人

员应知道，则按了解要求。掌握考试大纲的三级要求，考生

在自学的时候，按层次要求，对知识进行系统的学习，可以

全面领会，重点掌握。 100Test 下载频道开通，各类考试题目
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