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高等教育自学考试是由个人自学、社会助学和国家考试相结

合的一种教育制度。十几年来，自学考试培养了百万毕业生

，他们中有相当多的人，选择了全国数千所各种各样的助学

组织。 通过不同形式的助学活动，帮助考生参加学习，获得

必备教材，提高自学能力，解决自学困难，对指导自考生顺

利完成学业，起到了非常重要的作用。 社会助学是连接自学

者与国家考试的中间环节，是帮助自学者走向成功的桥梁和

纽带。社会助学的组织形式大致有以下几种类型： (1)高等学

校举办的自考助学。包括普通高等院校，也包括电视大学、

各级党、团、干校等院校。这些学校助学多为可脱产学习的

全日制办学形式，学校的教学设施比较齐全，师资力量雄厚

，开办的助学专业也较多，比较适合高中毕业生和非业余学

习人员继续接受高等教育的需要。 (2)委托开考部门和用人单

位举办的自考助学。包括部门组织的学校、培训中心及各种

形式的辅导站。 这种部门助学的最大优势是把自考助学的专

业与发展所需要的人才培养方向有机结合起来，形成有系统

有组织的助学活动，从参学职工的行业特点出发，学习的时

间和方式灵活多样，有利于解决供学矛盾，因而更适合在职

职工按照从事的工作选好专业，参加助学。 (3)社会力量助学

。这种助学组织多数属于民办大学，有社会团体、民主党派

举办的学校，也有社会有关部门的离退休人员依托有关单位

举办的助学学校。这一类助学组织在自考助学中是最多的一



种，招生和受助学员数也占较大的比例，反映了自学考试得

到了广泛的关注和社会各方面的支持。 选校时注意哪些问题

？ (1)要选择经过教育行政部门审批，自考机构审查、备案的

，具有正式办学资格的助学组织。 (2)学校开设的是否属于国

家自考系列，与考生自己所选择的专业是否一致。在报考前

，先看一下学校专业介绍和各省、市、自治区自考办的专业

考试计划，将专业设置的课程目录浏览一遍，做到心中有数

。 (3)学校的助学方式和授课时间是否适应个人的情况，如全

脱产、半脱产，业余、夜校和函授等等。考生可以根据自己

的学习时间、学习计划，权衡哪种方式最适合自己。 (4)了解

学校的办学质量，看一看学校的设施(硬件)和管理(软件)怎样

？哪些教师任课？学生的课程统考及格比例在当地的水平如

何？这些都是考生选择学校前应该了解清楚的。 (5)另外，自

学考试的某些专业，或某个层次，对考生来说，还有具体报

考条件的限制。 比如报考医药类的各个专业，就需要在职、

专业对口等条件。专科接本科的考生，报考时还需要具备专

科毕业资格，既使助学学校对学生入学时暂不作硬性规定，

考生自己也要了解清楚具体的报考要求，免学到中途再走弯

路。 (6)目前自学考试的多数专业都有实验课程和实践环节考

核，考生选择的助学学校，是否具备较好的实验和实践环节

考核条件，这也是考生完成学业必不可少的条件。尤其是还

没有走入社会的年轻学员，择校时更需要注意这一点。 购买

和使用教材应该注意哪些问题？ 高等教育自学考试教材实行

两级管理。凡是全国统考课程的教材由全国考委组织编写、

出版，并作为全国考委指定教材向考生供应；凡是省统考课

程由省考委编写或指定教材。 全国及各省自考办每年都要向



社会公布开考计划，计划中对每门课程使用的教材都有明确

规定，考生应注意所规定的教材的名称、作者、出版社等有

关信息，以便按规定购买。 自考教材实行主渠道供应，即由

全国考办及省级考办、地、县各级考办向考生供应教材。供

应教材是各级自学考试办公室的职责。 随着国家对自考专业

和课程的调整，自考教材的变化是必然的，但是，一些传统

学科变化相对慢一些，如英语、数学等。有的学科变化就快

一些，如法律、计算机类课程。 鉴于此，考生一定要按照要

求购买教材，不能简单地借用其他版本的教材，否则，可能

影响自己的考试成绩。 自考教材由于有较大的市场，一些不

法分子以赢利为目的，大量盗版贩卖自考教材。盗版教材质

量没有保证、偷税漏税，严重侵害了考生、作者、出版社、

各级自考办的合法权益，损害了国家利益。考生作为守法公

民，应该自觉抵制盗版教材。 考生咨询有关教材问题均可与
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