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过去由江苏省自学考试指导委员会制定的英语专科考生必修

的课程《英美概况》，现在改为全国高等教育自学考试指导

委员会制定的课程《英语国家概况》。顾名思义，原来只涉

及到英美两国的概况介绍，现在却涉及到英、美、加、澳、

新等五国。不仅范围扩大了，内容增多了，从原来主要涉及

英、美两国的政治、经济、自然地理等方面的情况和两国历

史上各个时期的社会政治、经济、文化等方面的情况扩展到

囊括英、美、加、澳、新五国的历史、地理、政治、经济、

文化、艺术、风土人情等众多的内容；而且，教材由原来采

用的南京出版社出版、刘银同志编著的《英美概况》改为采

用由外语教学与研究出版社出版、余志远同志主编的《英语

国家概况》；原来正文仅225页，而现在教材则有正文564页

，比原来采用的教材页数多了一倍以上，而且原来教材使用

中文撰写，而现在的教材使用英文撰写。这对母语为汉语的

广大自学考生来说确是一个不小的改变，一个由易到难的大

转折。无怪一些已通过该门考试的考生看到新教材后咋舌摇

头，口出一个“难”字，接着又额首庆幸自己已经过了此“

关”。用他们的话来说：“原来只要拿《英美概况》来按图

索骥，死记硬背中文就可以了，而现在得先把《英语国家概

况》教材中的英语搞懂才谈得上记忆，更何况教材内容由英

、美两国改为五国！”怎一个“难”字了得！但我个人认为

教材由中文版改为英文版是一大进步，一方面说明我们广大



自学考试考生英语水平的提高，另一方面说明全国高等教育

自学考试指导委员会高瞻远瞩，不仅把此课程的学习目的定

位于“learn about English"即大纲中所说的“为了使英语专业

专科学生了解主要英语国家的地理、历史、经济、政治等方

面的概况；了解主要英语国家的文化传统、风俗习惯和社会

生活的其它有关情况”，而且要让学生"learn English"即大纲

中所说的“通过学习文化知识，进行语言基本功的训练，巩

固和提高英语水平。”显然，摆在广大考生面前的是一个难

题（hard nut），等待勇于挑战的考生去克服。而要做到这一

点却必需要扎扎实实地把语言关过好，学懂、学通教材才行

，另外，由于汉语及英语的极大差异，虽然，咋看起来教材

变厚了，范围扩大了，但相对说来，就英、美两国概况而言

，内容反倒没有原来的多、杂。而且，从考试的命题角度来

看，由于教材采用了英文撰写，内容就不如原来用中文编写

的那样深、透，所以试卷不可能象原来我省由南京师范大学

外文系命题的《英美概况》那样细、那样面面具到。对考生

更为有利的是新教材对各章规定了考核目标，“考什么？怎

么考？”一目了然。考生不必到处瞎抓，胡乱猜题，“押宝

”，因此，考生切勿存在侥幸心理，以为只要学习和复习一

些重点就能“蒙混过关”，而恰恰相反，新的教材要求考生

：研究大纲 精读教材 广大考生最关心的莫过于考试。《英语

国家概况》自学考试大纲明文规定了命题原则“本课程考试

的命题，应根据本大纲所规定的各章学习要点和考核目标，

确定考试范围和考核标准，不要扩大或缩小考试范围，也不

要提高或降低考核标准。考试内容要覆盖到各个章节，并适

当突出课程的重点内容，难易程度要适中。”因此，我认为



广大考生应一步一个脚印、踏踏实实地做到： 研究大纲、精

读教材。据笔者所知，历年考试中考生往往把考试大纲搁在

一边或丢在脑后，错误地认为“老师又不从大纲中命题”，

殊不知命题教师恰恰严格按照大纲精神和大纲规定来命题的

，甚至有的题目及答案就是直接来自大纲，如新教材大纲中

的题型举例中单项选择题第一题The British Isles are mainly

made up of .就是根据大纲第5页中Different Names for Britain and

its Parts 来的；第二题The Norman Conquest refers to the

conquest of England by the Normans under in . 就来自大纲第10

页The Norman Conquest(1066)。我们再看一下北京市一九九
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