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自学考试。该如何做好最后的冲刺，并在考试中良好发挥？

记者为此采访了同济大学自学考试办公室主任柳华，为考生

备考支招。 重视大纲 全面领会 根据自学考试的命题要求，所

有的考题都是结合大纲要求来命题的。因此，考生复习时千

万不能脱离大纲要求，也不要企图靠考试前几天的突击就能

复习到位，把要领全部掌握。 随着越来越多的本科生为了获

取第二专业证书、专科生获得专升本的机会，参加自学考试

的人群在不断壮大。柳华特别提醒，一些参加自学考试的在

校生往往会用自己在学校里“临时抱佛脚”的复习方式来对

待自学考试，其实这种复习方式在自考中往往会失灵。 因为

自学考试立足于考查学生的自学能力，而一些选择自考来为

自己“镀金”的全日制在校生往往只在考前才把学习和复习

融为一体，这就造成了知识不到位，复习不扎实的结果。因

此柳华建议，想要在自考中取得好成绩，还是要注重平日里

的学习，在把握大纲的基础上全面领会，即使是自学也要把

知识吃透，千万不要抱有侥幸心理。 把握考试节奏 适当运用

技巧 自学考试中每门科目的考试时间为两个小时，题量适中

。因此考生不必为来不及答题而担心。不过，除了有充分的

做题时间还要把握一些做题技巧，注意侧重点，有张有弛，

调整心态，才能取得好成绩。 “由于选择题答题形式简单，

考生在答题中往往会忽视这部分的题型”，柳华提醒考生，

在分值上，选择题一般要占全部分值的30%，因此千万不能



忽视这部分的试题。另外，在历年考试中，选择题部分的涉

题面都比较广，这就要求考生在答题时三思而后行，切不可

大意。柳华建议：“在考试中，还是要避难就易，把自己会

做的做好，回过头再来钻研难的题目。” 「报考提醒」 科目

不宜过多 按自考规定，每个考生每次最多可以报考8门科目

。每门科目的报考费用为45元人民币，于是，便捷的报考手

续和较低的考试费用让不少考生产生了急于求成的功利想法

。有的考生想要在一次考试中全部通过，提前毕业，于是就

报考了全部的科目。其实这种做法反而会影响到考生的正常

发挥。 “每次考试都会有考生退考或弃考，出现这种情况主

要是考生在考前盲目报考太多的科目。”柳华举例说，有的

考生一口气就报了6、7门，复习时显得力不从心，精力分散

，影响了自己的考试情绪。“自学考试对考生学习要求比较

高，考生要想顺利通过考试还是要稳扎稳打，摆正心态。”

柳华表示，自学考试文凭是由国家统一颁发的，这种受到国

际上的认可、高含金量的文凭并不是轻而易举就能获得的。

考生还是要遵循掌握一门，报考一门的原则，植根于自己所

学的基础，认真对待所报考的每一门科目。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


