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https://www.100test.com/kao_ti2020/155/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_80_83_E5_BF_83_E5_c64_155019.htm 如何在有限的时间里

提高复习效率，是所有初三毕业生面临的问题。笔者略谈一

下几点粗浅的看法，仅供莘莘学子参考。 一、扭转错误观念

。 自2001年以来，我省中考历史与政治采取同场开卷方式。

一提到开卷，绝大部分同学认为，平时看不看书无所谓，反

正中考时可以带课本和复习资料，到时翻书找答案不就行了

！其实，这是一种错误的看法！中考政治、历史两张试卷同

时分发，历史试卷满分是70分，政治80分，时间是2个小时，

折算做历史试卷的时间为56分钟。命题涉及的范围是中国古

代、近代、现代史，世界古代、近代、现代史和安徽历史，

共有七本课本。试卷知识点多，考查范围广，综合性强，并

且还遵循"以能力立意命题"为趋向。如果平时对基础知识没

有系统的掌握和了解，想在短暂的56分钟内靠查找书本和资

料答好试卷，取得理想的成绩，难度很大。一个重要的原因

就是时间不够。从以往考生情况来看，基础知识薄弱的同学

在做试卷时，由于翻书所用时间太长，考查基础知识的题目

都难以做完，更没有时间思考能力题目和全面检查试卷。 二

、掌握正确的复习方法。 1．注重基础知识的再现和记忆。 

历年中考命题都会依据教学大纲和中考考试纲要，试题难度

会适中。基本史实的再现仍是考查的重点。因此，熟悉甚至

会记忆基本史实，将会大大减少翻书时间，提高做题速度，

这样可节省出较多时间用来思考难度较大的综合题和能力题

。 2．抓住每一课的框架，识记提纲和要领。 中考在即，要



求每一位同学都能熟记所有知识要点，似乎不太现实。由于

是开卷，能够在最短的时间里迅速找到考查知识点的位置，

不仅能加快答题速度，而且能提高答卷的质量。这就必须对

每一册课本，每一课内容的纲要非常熟悉。例如，中国历史

第四册第三课是《红色政权的建立》，共包括南昌起义、"八

七"会议和秋收起义、革命根据地的建立和井冈山会师、土地

革命的掀起和红色政权的建立四个子目，这四个子目也就概

括了这一课的主要内容。识记了这四个子目，这一课的内容

大体就掌握了，考查到相关的知识点时，就会迅速快捷的定

位于此。其实，如果把每一课的课题和子目都会集起来，写

在小卡片上，随时拿出来翻看，这样，记忆将会更加深刻。

3．充分利用时间的边角碎料。 建议每一位同学备齐所有课

本，把它放在书桌的一角，随时翻看，哪怕是无意识的，也

会起到事半功倍的效果。书包里应时刻放一本自己认为掌握

得最薄弱的课本，有空就拿出来翻阅。久而久之，这些知识

将会深刻地记忆在你的脑海中。 4．多做样卷，注意时间和

效率。 中考实行政治、历史同场考试，因此一定要合理分配

时间。平时训练时，满分70分的试卷一定要在50分钟以内完

成，提高答题速度。不妨把政治、历史两张试卷在一起多自

测几次，严格按照规定的时间。时间长了，训练久了，速度
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