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中考的听力并不是很难，只要大家充分地利用手中的材料，

多进行训练就可以达到甚至超越中考的要求。“平时在家可

以听听国际英文电台，像天气预报，大家基本上是可以听懂

的”。听力的提高有助于语感的加强，并且对书面写作部分

也是极有益。其次是阅读，可以增加阅读量，来提高阅读能

力。多读适合中学生的报刊、杂志、小说，阅读的要学会“

蒙”。遇到生词不要马上向字典求救，而要根据上下文猜测

，或干脆跳过。 语文：主要是古文、现代文和作文。古文就

得该背的背，该默的默。中考的课外古文难度比较大。所以

，平时应该选择短小而精辟的。学好现代文的关键是多读多

想，陈奕雯特地给出她的小秘方：做完作业，对完答案以后

不要随手扔掉，要仔细分析它，找出题目的思路和得分点，

日后做些类似的习题，这可以帮你在考试时得高分。对写作

有较高要求的作文，则需要平时对周围的有心观察。 数学：

数学的着眼点是理解。老师上课讲的东西很重要，课后要及

时地思考。数学明白它的解题思路和方法。现在中考的趋势

是重视基础，日常不要做怪癖习题，做事注意速度与准确率

，在“高速”下有高正确率。数学的压轴题大都是建模和分

类，对于这只“拦路虎”，大家要在平时善于总结，解题时

环环相扣，不留空隙，尽可能多得分。 物理、化学则要对书

中的每章每篇都要读透，回家后仔细回忆老师的推理过程，

“几乎每堂课我都有疑问的地方，这帮助我真正的掌握它们



”陈奕雯捋了一下头发继续说道，“今天的事今天解决”。

物化中有个特别的地方实验。实验的每个步骤和注意点都要

熟记于心，很多考点都是从中延伸出来的。在考数理化的试

，有一点经常被很多人忽略，那就是书写的规格和格式。陈

奕雯列举了一次印象深刻的作业。初二时她们班新来了一位

物理老师，第一次她们所有的作业就被全部退回来，“改写

的话，该有的过程都要写上。不然就是你考试的失分点。”

陈奕雯现在对老师的话记忆犹新。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


