
中考数学：要沉下心揣摩好题 PDF转换可能丢失图片或格式

，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/155/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_80_83_E6_95_B0_E5_c64_155039.htm 在综合分析2005年试

题的基础上，谢老师强调，今年中考命题的立意和特点有这

样三个方面：一、立足基础性，关注核心观念、内容和思想

方法的考查；二、根据知识的内在联系突出考查学生综合运

用数学知识进行数学思考和探究的能力；三、关注对学生数

学活动过程的考查，如动手操作、实验等类型的题目，了解

学生的思维方式或在活动过程中表现出来的思维水平，考查

学生对活动对象及相关知识的理解深度。针对这些特点，谢

老师建议，首先，在临近中考时，考生自己的复习计划一定

要与老师的复习计划基本保持一致，注意备考过程中的心态

调整，切忌浮躁焦虑，对于好题、有价值的题要沉下心来，

舍得花时间去揣摩、研究，及时地对常用的数学思想、重要

的解题技巧和思路进行梳理，经常对所学知识、方法进行收

集、归类、回笼、总结，加强对解题技巧的训练，对重要方

法一定要扎实掌握落到实处。听课时也不要只听答案，而要

听解题方法、思路、技巧等，要抱着与老师一块欣赏题的态

度去听题，去思考。其次，由于近几年中考试题更注重对初

中阶段所学重点知识、核心内容的考查，因此考生应当在老

师的指导下，对教材中的重点知识方法、核心内容、出题热

点认真进行梳理，形成纵横交错的知识网络，做到心中有数

。对于以前做过的题，则应当分类收集，有计划地把其中的

好题、经典题、能反映问题的题、曾经出错的题等重新梳理

一遍，翻新曾掌握的内容，尽力达到在考场上大脑中储存的



信息“非常清晰”且“用之即来”的状态。第三，针对近几

年中考数学试卷题目活、题型新、阅读量大、试题背景与设

问方式突出思考过程的特点，大家应有意识地进行信息收集

、处理训练和审题能力、观察能力的训练，认真审题，抓住

题目中的关键，去其“皮”露其“馅”，利用对称思想、方

程思想、函数思想等常用数学思想大胆进行合理推测，从中

找出数学性质，建立数学模型，进而解决问题。对于这些题

目，考生应在老师的指导下，选择一定量类似题目，有针对

性地进行训练，在训练中体会此类题目怎样用数学知识进行

解决，体验建立数学模型的过程，培养提高建模能力，但切

忌“为训练而训练”。第四，由于在中考试卷的填空与选择

题中常出现多解题型，因此，要有意识地进行两解题(或多解

题)以及几何动态题的训练。通过专题训练了解产生两解或多

解的原因，如叙述对象不明确、几何图形的相对位置不确定

、几何图形的对称性、开放型问题等，并找到相应的有针对

性的解题思路和技巧。最后，考生还应注意应考能力的训练

，每次考完后，都要对备考和应考从经验、教训、心态等方

面进行分析，通过一次次考试和一次次分析来提高应试能力

。考场中两个小时更要注意心态的把握和应试技巧的应用。
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，这些符号可能对审题、解题有极大的帮助。读题既不要太

细、太慢，也不要太快，太细会影响做题速度，太快会漏掉

一些重要信息，从而影响考生的做题质量及对题率。要把握

好做题速度与对题率的关系，要抓基本分、抓大分。 100Test 
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