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https://www.100test.com/kao_ti2020/155/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_80_83_E6_94_BF_E6_c64_155355.htm 对于政治学科，总有

些同学带着“轻视”，因为在中考时的几门主课中，政治学

科在他们眼中似乎总有点分量不足。偏偏，这看似不足的分

量却在中考总分530之中占据了50分之多，往往分差也正是在

这50分中被不知不觉地拉开了。学习的任务日益紧张起来，

如何提高政治学科的学习效率成为当务之急。在这里，结合

自己几年学习政治的经验，我归纳了一些学习方法，供大家

参考。 上课时认真听讲摘划重点 在政治课上，由于兴趣不高

，同学们可能会产生走神或其他一些思想不集中的情况。但

我们应当尽量克制这种情况的发生，全身心地投入到老师所

讲的课程当中去。这是提高政治学习效率与效果的关键所在

。一般对于历年中考政治的题目，老师们都会有所记录，并

将之融会于自己的讲义中，以使同学们能够在上课聆听自己

的讲解时就做到理解并掌握重点。同时，老师们也会要求同

学在书上适当地做些笔记，并划下他们所要求重点理解、记

忆的东西。这些重点，正是书中的精华，也是中考时答题的

关键。随着老师的讲解，这些内容会生动地展现在同学们的

面前，使得我们能够更加容易地理解与掌握，即使课后很久

也不容易忘记。这样，自己就不必在课后漫无目的地做无用

功，浪费时间了。而认真地听讲，你将发现，政治原来也是

那么地充满趣味，随之而来的是对于学习政治的兴趣提高，

上课听讲会更加仔细，不再为学习政治而苦恼，政治学习的

良性循环就这样开始了。 平时留意时事勤于思索 时事的重要



性，想必每一位政治老师都强调多时了。从学生的角度看，

我认为中考政治题型正愈来愈灵活，其涵盖的内容更加广泛

，而题目的类型也更加多样。不再是单一的时事问答题将时

事与课文中的内容相结合的题目新颖，同时也使得题目有了

一定的深度，所需要的答题更加全面。为了在中考中能够适

应并较好地完成这类题目，平时的锻炼必不可少。要阅读报

纸或收看新闻，加以汇总、概括梳理成要闻。然后选其中的

几条，结合平日做题的经验，自拟一下融合了时事与平日课

上所学的题目，然后再循着思路一一解答。而有什么疑问，

可以走捷径直接问老师。这样，在很短时间内不断积累，将

会很有效地拓宽我们的思维方式，同时也提高了答题水平。

不必费时费力地去总结研究时事，使我们有更多的时间投入

其他学科的学习。 日常精做练习多做记录 关于政治的辅导书

近年来直线上升，让打惯了题海战的同学也有些无所适从。

其实，练习是必须的，但政治不比别的学科，练习并非是最

好的巩固手段，而在于学习上的融会贯通。由于答案基本围

绕几个大点，理解题目才是我们所真正需要做的。认真完成

老师布置的练习足矣，对于其他参考书，关键是要认真读懂

书上的题目，结合曾经做过的练习，举一反三，达到融会贯

通之效，对于一些老师一再强调或自己觉得非常重要的习题

，可以将之记录到书上，适当地做些总结、归纳，结全认真

听讲与重点摘划，从实例中更加全面地解释了书中内容，从

而取得更大的效果。并且，中考时只能够携带政治书进入考

场，多一些记录，就能够多一分把握。当在书上看到自己精

心总结、归纳的成果，想到自己一番精心准备，就能多一份

自信。切记记录要清晰准确，否则在中考时会影响到自己的



阅览，取得的效果也将大打折扣。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


