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https://www.100test.com/kao_ti2020/155/2021_2022__E5_A6_82_

E4_BD_95_E5_9F_B9_E5_c64_155660.htm 发现和挖掘兴趣，每

个人都有自己的兴趣爱好。把自己的兴趣与英语学习结合起

来，是英语学习成功的关键条件。 我对小说很感兴趣，我当

年学英语是从大量阅读英文小说Charles Dickens（查尔斯狄更

斯）的简写本读起。19世纪英国人的生活及思想情感在狄更

斯的小说里得到了淋漓尽致的展现。进入英语的天地，我畅

游在狄更斯的世界里。不知不觉中我学到了许多语言及语言

以外的东西：我不仅掌握了大量的词汇、各种各样的语法规

则，而且对英国人的生活、文化、习俗也有了深刻的了解。 

我入迷了，天天读，从狄更斯到马克吐温再到海明威，这些

小说带我进入一个英语世界，使我在不知不觉中学会了英语

。但在阅读时，我根本不想自己正在学习英语，只是努力地

读进去。后来，我看了大量的美国电影，电影使我着迷。我

在看电影的时候，也不去想自己是不是在学英语。因为我是

在兴趣的驱使下做这些事情的，所以做得特别投入，大脑积

极地工作，无意识的记忆效果最佳。我同意这种说法：在你

没有意识到自己在学习的时候，才是你学习得最多的时候。

但请记住，前提是你正从中得到最大乐趣。 我有一个朋友很

喜欢股票。他到了美国，每天24小时都有股票电视节目，他

就兴致勃勃地去看，但无论如何都看不懂，于是跑来问我。

我对中文讲述的股票行情都很困惑，更不必说英语了！于是

就对他说我也不懂，但告诉了他如何学会看懂的方法。我说 

："你首先找一份报纸的商业版，然后再借助字典阅读所有的



内容，这样你就积累了关于股票的简单语汇。此后，你有空

就去看股票的电视节目，这些语汇很快就会从纸上活起来，

出现在你的耳边，再加上你有股票方面的知识，很快就能看

懂那些节目了。"于是，他真的按照这个方法去做了，因为他

对股票的确很有兴趣。等我再去看他时，股票节目他全都看

懂了，还边看边给我讲解。另外，通过学习看电视股票的节

目，他看别的英语节目时，能听懂的也多了。 一个人如果能

够准确界定自己的兴趣、所爱在什么地方--特别是这个兴趣

与一个长远的目标相结合，那么他实现自己的目标就很简单

了。喜欢电影就看英语的，爱看小说就读英语的，热衷于广

播就听英语的⋯⋯只要通过英语这个媒体做他喜爱的事，他

就走向了英语学习的成功之路。 兴趣在"实践"中产生和发展
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