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E5_B8_88_E7_83_AD_E7_c64_155733.htm ●怎样尽快提高考试

成绩? 王女士:孩子上初三了,英语考试总在90分左右(满分100

分),有没有什么提高的方法? 冯老师:首先应该分析卷面,哪方面

扣分比较集中,注意提高这方面。如果他在阅读方面比较差,且

单词也都认识,那可能是理解上有问题,只要题量加强就会有效

果。但不能盲目地做题,如果按照中考的模式去做,既节省时间

又有效率。最好做近期的题,因为课本改动比较大,最好做2006

年的题,把每道题都当做中考来做,效果比较好。 学习英语时,

听、说、读、写都要重视。听磁带、朗读,依次培养语感。很

多人觉得初三不用注意这些,这种心理有些急功近利。听、说

都可以课本为主,因为题都是根据课本编出来的。 李女士:孩

子马上要中考,英语从没有考过满分,为什么作文、完型填空总

有差错? 冯老师:孩子的成绩如果接近满分,说明他对知识点都

已经掌握了,但答题的技巧有问题。做完型填空题时,选择哪个

选项,并不是看哪个正确,而是看哪个更好更合适。3个选项都

应该好好看看,而不是一看到对的就选。写作的时候,多检查名

词、动词、形容词,因为这些词语会有一定变化。这些问题注

意了,一定会得满分。同时,平时做题时一定要有很强的针对性

。可以多做历年中考的阅读题,难度比较合适,针对性强,而且

题型、难度不会有很大变化。 刘先生:孩子上初二了,平时英

语学得还行,为什么一到考试成绩就不理想,只能考80分左右? 

冯老师:平时考试,是学了马上就考,期末考试间隔时间比较长,

有些东西遗忘了,需要反复。可以培养他反复记忆的能力,应该



会有所好转。 段女士:孩子上初二了,英语成绩刚刚及格,有什

么方法能尽快提高他的成绩? 冯老师:这种情况,应该让孩子从

初二英语第一册开始认真做,单词必须全会了。他对词汇缺乏

反复记忆,掌握不够熟练。初中没有多少语法知识,阅读理解、

完型填空等题型都是单词的延伸,家长可以抽出一些零散的时

间,帮助孩子温习记忆学过的单词。 胡女士:孩子上初二了,一

考试就不知道该怎么复习,有什么方法吗? 冯老师:让他按照单

元复习,单词、语法点、课文背诵,一点一点地复习。之后做题

检测一下,考试就没问题了。他考试时总错小问题,是因为知识

掌握得不精细。 刘女士:孩子上初三,这段时间英语怎么重点

抓一下?来源：www.examda.com 冯老师:让他把书再过一遍,从

第一册开始,一点儿都不能疏漏,单词、句子、课文都要背诵下

来。考试中写作时,孩子容易写一些我们认为对其实不对的句

子,可以多练习,之后让老师帮忙检查。书上的语法掌握好就可

以了,没必要增加多余的负担。 石女士:我的孩子上初三,马上

就要中考,但语法、阅读、写作都比较差,怎么办? 冯老师:多阅

读,提高训练能力,把每一道题都当做考试题来做。对答案的时

候,不仅要知道对错,还要明白为什么这样做。写作和语法相

关,语法不对,写出来的句子就不对。初中的语法主要是时态,

明白了就没什么问题了。重要的是多总结,多反思。 杨先生:

孩子今年就要参加中考了,英语比较差,用哪些方法能快速提

高? 宁老师:一是复习以前学过的内容,二是要做专项练习,听力

、完型填空、写作等专项突破一段时间后,最后再做综合练习

试题。 白女士:儿子学习比较刻苦,单词、课文都会背,但每次

考试的成绩不理想,甚至不及格,为什么? 宁老师:你的孩子考试

时可能是阅读理解、填词、写作丢分较多。死记是提高英语



水平的方法之一,但要注意灵活应用。我觉得他考试成绩不理

想的主要原因是练习少,应该让他多做练习、多阅读。 齐先

生:孩子上初一,怎样学英语最有效果? 宁老师:初一英语的重点

是词汇,必须背、记,按照字母归类表,熟记词汇。让他多听、

多写,根据音标读音规则记词汇、听磁带。 ●怎样提高孩子学

英语的兴趣? 陈女士:孩子上初二,初一开始英语刚及格,初二才

考了43分,对学习英语特别抵触,怎么办? 冯老师:他对英语抵触,

是因为他不会。建议他从初一开始重新学习,家长从点滴开始

帮他记忆单词,学会了就慢慢有兴趣了,当他觉得能行的时候就

会感兴趣了。 每个孩子专注的时间都不同,应该一点点加量。

投入最多、最下工夫的是家长,老师看不到那么多问题。要坚

持下去,家长首先要有信心,每个孩子都有惰性,尽量让他多学

、多听、多练,让他从零开始。有的孩子有毅力、战胜惰性就

学得好.有的孩子想玩,但学习没有捷径,只能下工夫换取学习

成绩。 ●该不该给孩子报英语补习班?来源

：www.examda.com 王女士:孩子上初一,给他报了英语补习班,

但成绩为什么一直不理想? 冯老师:只要认真学习教材,把每一

个细节都要找到,每个句子、每个单词都要记住。错过一次,第

二次不能再错了。 是不是满分不重要,学英语是长跑,看是否

具备模仿、记忆的能力,能力具备肯定能考高分。 马女士:孩

子上初一,英语用不用在外面报班?有什么方法可以提高? 冯老

师:我认为不用,初一不是很难,只要在学校认真听讲做题,把每

个知识点记住就可以了。是否学会了才是关键,这有一个消化

的过程。不是老师讲了多少,关键是孩子学了多少。有的孩子

没有任何参考书,没有上补习班,但是第一名,就是因为把教材

吃透了,所以家长不要盲从。任何参考书都是根据书本来编的



。 荣先生:孩子现在上小学,班上其他孩子都报了英语班,很多

家长就告诉我应该多学,有的则说不用报。应该给他报补习班

吗? 冯老师:如果补习班是比较正规的,孩子也愿意学,就让他学

。如果不正规,学不到什么东西,反而会影响孩子的积极性。很

多学生小学没有学过英语,但是成绩也很好。这和学习时间长

短没关系,而和学习的能力有关系,应看个人情况决定。 ●怎

样提高英语的听力? 小赵:我是初二的学生,英语听力较差,怎样

能提高听力? 宁老师:平时要多练习,基础知识要掌握好。做听

力题时有一个词听不懂,不要反复去想,这样很容易把后面的信

息漏掉。要根据试题中的提问去听关键词,如:时间、地点、人

物等。此外,许多听力差的同学都有这样的毛病:一做听力题就

胆怯、容易走神。这还是练习得少,平时多做练习,熟练之后精

神自然就集中了。 ●怎样提高英语写作水平?来源

：www.examda.com 董先生:孩子上初二了,英语总是60多分,作

文丢分丢得厉害,甚至有一次只得了一分,有什么好方法能提高

英语写作水平? 宁老师:英语写作考查的是孩子的综合能力。

孩子平时需要多阅读、积累学过的文章内容。从同步练习中

找几篇范文,背诵下来,熟记其中的漂亮句子和叙述方法,怎么

开头、结尾、连接。范文要找几篇不同类型的,如通知、看图

、记叙文、信件。写记叙文一般第一句话要概括全文,然后逐

层叙述,最后再总结一下。平时要注意积累词汇、短语的用法,

最后审清题意,搞清用什么时态。 刘女士:孩子每次考试的成

绩为80多分,很难上90分,听力、阅读、写作都丢一些分。这是

怎么回事? 宁老师:针对听力,可以让孩子在假期里把学过的教

材磁带听一遍,做过的听力材料也听一遍,增强语感。选择题错

得多,就要注重基础知识的掌握,如时态、词汇量等。完型填空



、阅读理解丢分较多的话,孩子就需要加强阅读,每天读几篇。

阅读多了,不仅有利于提高基础知识水平、分析判断能力也可

得到提升。若是补全对话错得较多,平时就要多背诵、多练习

。 孩子上课时必须专心听老师讲课,在学校认真听讲一分钟,

比回家复习一小时都管用。家长对孩子的辅导要到位,不要简

单地问“作业做完了没?”而要问深层次的问题:“你今天有什

么地方没弄懂,最近一段时间有什么地方没弄懂,是否需要找老

师帮忙,或英语学得好的同学朋友帮忙讲解。帮孩子把以前做

过的题归类,订一个错题本,看孩子到底是哪里的知识掌握得不

扎实。 冯先生:针对中考英语写作,能提供一些技巧吗? 宁老师:

第一步审题,看题目要求用第一人称、第二人称还是第三人称

写。第二步看用什么时态,如叙述过去的事用过去时。第三步

看题目是要求根据问题写文章还是用提供的词句写文章。如

果是根据问题写文章,就得先在脑海中有一个轮廓,我要用哪些

词来写。写作文要想拿高分,就尽量用复合句,不要用简单句,

但这是针对英语学得好的孩子。如果不会用复合句,就不要勉

强用,否则时态、语法用错了会被扣分。 ●怎样记忆单词和课

文? 魏先生:孩子上初三了,感觉词汇量不大,听力水平也不太理

想,有无方法短时间内能提高词汇量? 宁老师:建议让孩子把初

一到初三的单词、词组按字母分类复习一遍,狠下工夫。把难

记的单词和词组归纳出来,按拼写规则来记。每天花十到十五

分钟练习听力,听学过的教材,也可听做过的听力题。 娄先生:

孩子上初二了,单词总是记不住,怎么办? 宁老师:方法一:每天听

磁带。孩子记不住单词有可能是不会读,就从读单词开始。如

果会读,还记不住,就按照教材后面的词汇表,逐个背诵,对比地

去记类似的单词。 方法二:多动笔,通过做题、阅读文章来记



单词。把难记的单词归类摘录出来,反复经常看。也可把这些

难记的单词写在大纸上,贴在家中随处可见的地方,这样记单词

就更容易。 方法三:假期帮孩子把课文内容、听力材料复习一

遍,用心记、反复记。一天记多少个单词合适呢?把初一、初二

学过的单词归纳起来,计算假期中每天需要记多少单词才能在

开学前复习完。 马女士:孩子背课文背得慢,怎么办?来源

：www.examda.com 宁老师:凡事都要从简到难,先让孩子背简

单的文章,然后再背较难的文章,还可听磁带背课本。家长有时

间或孩子有时间的话,把课文抄写下来,然后把其中的一些关键

词和句子抠掉,让孩子去填、去背诵。先抠一个词、两个词,然

后到多个词,难度慢慢增加。家长可为孩子买一些中英文对照

的书籍,扩大其知识面。不一定非得做题,可以买他感兴趣的西

方文化等英文版的书籍。让孩子提前预习,提前记要学的内容,

他没有压力,认为自己比别人学得快,慢慢就有了自信,背课文

就背得快了。 ●怎样做完型填空和阅读理解题? 秦先生:针对

完型填空和阅读理解有何高招? 宁老师:完型填空考查的是学

生的词汇应用和综合理解能力。孩子要多练习,看需要用什么

词来搭配空格前面的词,是动词还是代词。做阅读理解题也是

词汇必须过关,做题的小窍门就是根据文章后面所列的问题去

看文章。平时要多阅读,各类型文章都要读,如记叙文、广告、

科普文章等。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


