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础 中考复习应以课本为主，考试纲要为指导。《考纲》是中

考命题的依据，也是同学们复习备考的指南，同学们在解读

《考纲》时，应关注基本题型及考查的主要能力要求和样卷

，从中窥视中考命题的方向，以免复习时走弯路。以课本为

主、《考纲》为指导的复习应重视以下几点：①归纳整理，

提炼知识。同学们要学会归纳、整理，使课本上相关的一些

分散知识系统化、网络化、提炼出知识点，突出主干脉络。

如对物质的分类知识进行系统整理，掌握物质分类的依据，

并对各类物质的组成和性质的异同点进行比较，总结出规律

。②强化记忆，理解贯通。中考题中对基础知识和基本技能

知识的考查份量越来越重，这就需要同学们掌握大量的化学

基本概念和原理、物质的性质和用途等。有些知识必须死记

，如：元素符号、化合价、物质的颜色、溶解性、物质的性

质等。而基本概念和原理却不能死记，必须理解透彻，只有

理解才会融会贯通，才能应用知识，解决一些化学问题，才

能在考试中明晰题干与问题之间的内在联系，进行合理的推

理。③领会知识，完成习题。复习时，同学们要仔细领会《

考纲》知识点要求和说明，认真完成考纲中的每一道例题和

练习，千万不可眼高手低、马虎对待，对任何知识点都不能

疏漏，简单的知识点如化学用语，同学们训练时，要做到书

写准确、迅速、规范，我想在熟练的基础上，发生疏漏、写

错的机会就可以控制为零；对重、难点部分，如物质的鉴别



，同学们要反复琢磨，对概念、规律、性质等相关知识深入

理解。复习要力争吃透教材，对考纲中不明确的知识点要做

到全部搞懂弄清。 加强练习认真改错 中考前的模拟考试，是

中考复习常用的一种手段，同学们一定要认真对待，把每一

次考试都当成真正的考试，每套考卷在批阅后，都要找出错

题的原因和与满分的距离，是知识点不懂，还是解题能力有

问题或粗心。针对不同原因，寻找解决问题的方法：①若是

知识点没有掌握，一定要把它搞懂，可以问老师，查教材，

与同学探讨，要举一反三。②若是解题能力有问题或粗心，

更要引起足够的重视，在平常训练中，每一道题做出答案时

，都要问个“为什么”，寻找这一答案的理由和相关的知识

点，这样可以有效地避免粗心出错。③要想迅速提高成绩，

最聪明的做法就是：认真改错。不是简单地将A改成C，而是

弄清楚A、B、D为什么都不对，而C为什么就对。并找出这

一错误的根本原因是对哪一个知识点的疏漏或解题方法没掌

握而造成的。最好找相似的题再强化训练。在错题的旁边作

出记录，每周抽一点时间把错题再过一遍。“一套模拟题我

不能考满分，但是我过后能改错补为满分，下一次绝对不再

犯相似的错误”，如果同学们能这样想并这样去做的话，通

过这样的考前训练，一定会在中考中取得优异的成绩。 发现

问题专题训练 我觉得无论模拟考试还是课外练习，做一套试

卷就要有一套试卷或练习的收获，“宁精不滥”。在考卷中

发现问题，针对较为薄弱的环节，进行相关专题的专项训练

。如常见物质推断题、实验探究题等。在各套练习卷中寻找

相关题目，重点进行训练，形成清晰稳定的解题思路和方法

，达到查缺补漏，全面提高答题技巧的目的。另外，在最后



的复习阶段，同学们不要再拼命做考卷，市场上卖的练习卷

是做不完的，同学们要看做过的练习，看错题集，目的是缺

什么，再梳理什么、补什么，保证在中考中不犯相似的错误

。 总之，中考复习要①切实有效地完成三种练习：《考纲》

练习、模拟考练习、专题训练练习。②通做与精做相结合：

“通做”把每一套试卷都按照中考的要求，认真完成，确定

分数，了解目前的分值情况；“精做”对出现错误比较多的

知识点，进行重点加强。③多思考，少进行机械化训练：不

要盲无目的地钻入“题海”，而是应该多思考，在训练中有

目的地培养解题过程中的观察能力、思维能力、探究能力、

自主阅读能力、准确的书面表达能力等。④认真对待每道题

、每次考试，树立必胜的信心，在复习过程中保持良好的心

态，不要因暂时的失利而抱怨放弃，要坚信付出就一定会有

收获。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


