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格选材 知识要点： 1、确定内容，就是选择材料；确定中心

，就是确定中心思想，也叫立意。 2、中心思想是文章的灵

魂，材料是文章的血肉。 3、中心思想从材料中提炼，还要

靠材料来表现。 4、同一个材料从不同的角度分析，往往会

发现几种不同的思想含义。 考试说明： 中考时，学生怎样根

据命题要求来确定表达的内容呢？这是在确定中心之前首先

要解决的问题。所谓选择材料就是针对这个意思说的。 纷繁

多变的当代社会生活是写作的源头活水，中学生只有紧跟时

代步伐，同现实生活息息相通，才能不断激发出对生活的新

鲜感受，写出时代感强的鲜活文章。从2001年中考作文来看

，考生在确定表达的内容时，可从以下六个方面着手。 1、

着眼当代热点 山东省2001年中考作文要求考生根据“操场上

，小鹿同学突然晕倒了⋯⋯”这一材料， 就这件事可能发生

的种种情况进行联想和想象。有位考生把构思和选材的目光

投向揭露***的罪恶这场政治斗争，以《走出生命的误区》为

题叙写了小鹿同学痴迷***，患心肌炎却迷信“有大师保护，

快要成仙”的歪理邪说，拒绝医治最终晕倒这令人痛心的过

程，强烈声讨***摧残下一代的罪恶行径。这种选材与当代的

政治斗争紧密联系，具有鲜明的时代色彩。 2、着眼当代新

风 2001年兰州市中考作文题是《美在身边》，大多数生活面

窄的考生都把寻找美的目光投向学校或家庭，而有位考生调

动自己的课外阅读积累，这样写道：“记得5月初的《兰州晚



报》上刊登了兰州急救中心O型血告急的消息，第二天，就

有2000多名群众挽起袖子为急救事业无偿献血，挽救了众多

病人的生命，这不正是有无数颗美好心灵汇聚而谱写的爱之

歌吗？”这样的新风这样的“美”，就出现在中考前一个多

月，真实、鲜活、动人，跳动着时代脉搏，是那些“人有我

有大家有”的被用滥了的材料所无法相比的。 3、着眼当代

改革 当代改革大潮涌动着创新的灵魂，在中考作文中引入改

革题材，能给人全新的感受和思考。2001年广东省中考作文

题是《新的》。有位考生把课程改革引进选材的视野，以《

新的课程》为题，描写同学们对电脑等新课程的热切呼唤，

事真情深，现实意义强烈。而河北省有位考生反向落笔，历

数应试教育的种种弊端，结尾处写道：“中国的莘莘学子，

何时才能搬掉书岳题山，‘指通豫南,达于汉阴’”呢？这位

考生拟题《中国的教育家，你难道还没有发现吗》(命题要求

是以“发现”为话题作文), 对教育改革的期盼之情振聋发聩

。文章以对教育现状的全新审视作为题材，体现出作者与时

俱进的意识，那直陈时弊勇于改革的锐气，新人耳目。 4、

着眼当代科技 科技高度发展是当今时代的重要特征。中考作

文如能写及高科技带来的现代文明，或是就“记忆移植”这

类双刃剑发表看法，定能显示出强烈的时代意识。武汉一考

生写的题为《“我”为我服务》（命题要求以“服务”为话

题作文）的科幻故事就是范例。题中带引号的“我”是“克

隆学生公司”同过“我”的细胞复制出来的克隆人。克隆人

“我”代替原“我”读书、作文、考试，原“我”却“躲在

游戏机室，尽享美好人生。”一年后，克隆人“我”帮原“

我”考入重点高中后便离去，此时原来的“我”大脑竟像“



生了锈的轮子”不会思维，腿部肌肉也严重萎缩，原“我”

在文末呼喊：“可怕的服务！可怕的克隆人！”作者对高科

技发展的产物克隆人明确地表示否定态度，带有很强的趣味

性与时代感，别巨匠心。 5、着眼当代名人 当议论需要例证

或者叙写需要旁及某一内容时，选择的眼光应多向当代名人

扫描，力避陈陈相因，人云亦云。江苏淮安市2001年中考所

考的是全命题作文“在机遇面前”。有位考生以香港总商会

会长霍英东先生和美国微软之父比尔?盖茨为例，论证“把握

机会必须具有战略眼光和开拓精神”这一论点，材料鲜活典

型。阅读时浓厚的时代气息扑面而来。四川省2001年所考的

是半命题作文《我渴望》。有位考生别出心裁，拟题《我渴

望做一回自我》，选材涉及近年来被狂炒的两位“名人”韩

寒和哈佛女孩刘亦婷。文章叙述自己机械生硬地模仿韩寒、

刘亦婷所带来的不良后果，抒发了做一回自我的自信和勇气

。材料的鲜活和“名人”引发的多种视角能激起读者全新的

思考。 6、着眼当代理念 例如，大城市居民怎样看待来自农

村的民工群体？传统观念与当代理念在这里怎样发生碰撞？

四川省的一位考生以《我渴望大家理解他们》为题，生动地

描述了一位青年民工舍身救城市儿童的故事，抨击了人们的

偏见和世故，文章还对如何看待改革开放大背景下的“民工

”做出了充满激情的回答，充满着人文关怀色彩。这种着眼

于当代新理念构建的选材视角，是独特而富有启迪意义的。

[41] 以“柳”为话题写一篇文章，题目自拟，文体不限，不

少于600字。 导思：我们对柳树并不陌生，上小学时就背诵过

贺知章的《咏柳》，十分赞赏其中的“不知细叶谁裁出，二

月春风似剪刀”所表现出的想象力；上初中后又学过王维的



《送元二使安西》，“劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人”

所表现的真挚友情令我们赞叹不已。在考虑以柳为话题的文

章的选材时，怎样避开这些人所共知的素材，表现出一种独

到的眼光呢？可以从以下几个方面来思考： 1、引用体现当

代性的材料，展示你关注现实的个性积累，以“悟”出新。

例如你可引用党的好干部、人民公仆孔繁森的《咏红柳》：

“无垠戈壁绿一层，历尽沧桑骨殷红。只因根生大漠下，敢

笑翠柏与青松。”你可以把“孔繁森就是‘历尽沧桑’、植

根大漠、枝殷叶绿的红柳”这样的深刻感悟融入文章，亮出

新意。 2、如果你有较多的古诗词积累，你不妨从王维的“

客舍青青柳色新”说开去，介绍古人折柳送别的习俗及其原

因。例如你可引用王之涣的《送别》：“杨柳东风树，青青

夹玉河。近来攀折苦，应为离别多。”白居易的《忆江柳》

：“曾栽杨柳江南岸，一别江南几度春。遥忆青青江岩上，

不知攀折是何人。”这种选材特点是写同类人所未知，以知

出新。 3、如果你写脱物抒情类的文章，那么你要尽量避开

赞美顽强、生命力旺盛一类的内容，选取新的感情引发点。

例如柳长得越高，枝条却垂得越低，微风吹拂，婆娑起舞。

有人说这表现着谦虚，但如果你说它“那时因为大地时时提

供着养料，柳枝不忘养育之恩，向着大地母亲微笑，献上敬

意呢”，便能将柳树的外在美和内在美结合着写，有了创意

，有了你属于自己的情愫，这就是“以情出新”。 4、引用

贬柳诗，如宋朝陈与义的《柳絮》：“柳送腰肢日几回，更

教飞絮舞楼台。癫狂忽作高千丈，风力微时稳下来。”从以

柳讽人拓展开去，可以奇出新。 [42] 以“良师”为题，写一

篇不少于600字的文章，体裁不限。 导思：虽是全命题作文，



但既无提示，又无其他限制，只要所写突出“良师”即可。

这道题开放度很大，为学生提供了展现个性的广阔空间。要

在选材上闪出创新的亮色，应把握以下几点。 1、多考生写

“教学上认真”“生活上关心”的“良师”这类“第一构思

”，选择“医治心灵创伤”等内容为题材，在读者面前凸现

一个“良医”式的“良师”形象。 2、跳出一篇写一人的常

规思维，从印象深刻的众多“良师”形象中选出若干最具美

丽的场面，构成“良师”群体，从不同角度表现主题。 3、

打破“以人为师”的框框，选取生活中通过暗示间接地教育

你的事物为叙写对象，展现这些不开口的“良师”的内蕴美

。你可以写黑板心甘情愿地把自己漆成一身黑色，为的是能

清楚地衬托出粉笔字的白；你可以写扫帚同污秽赃物势不两

立，必欲扫除之而后快，而当人们在赞美优美清洁的环境时

，在议论该给谁一个荣誉称号时，它却躲到了不为人注意的

墙角；你可以写橡皮宁可天天承受磨砺身躯的痛苦，但决不

放过白纸上一丝一毫的错误；当然你还可以写坚忍不拔的小

草，写任劳任怨的老牛，写团结互助的大雁等等，应该注意

的是，无论写何物为“良师”，你都要揭示你对它独特的感

悟，亮出有个性的视角。 4、你如果对“良师”的判断标准

有切身的体会，如果你对校内外“良师”的个案材料比较熟

悉，那么你不应该“随”写记叙文之“大流”，写一篇观点

和材料都较有个性的议论文，说说你对何为“良师”的独特
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