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定主旨 知识要点： 1、文章所表现的主要思想、情感或说明

一个什么道理就是文章的主旨，也就是中心思想。 2、中心

思想是文章的灵魂、统帅。 3、中心思想是从材料中提炼出

来的。 4、同一个材料从不同的角度分析，往往可以提炼出

不同的主旨。 考试说明： 所谓“确定主旨”，就是确立作文

的主题。主题是文章的灵魂，选材的依据，结构的轴心；就

是语言的运用，也要受主题的约束。可见确立主题在写作过

程中的重要意义。如何确定主旨呢？ 1、循规蹈矩 一篇好的

文章，它的主旨也就是立意，必须是正确高雅，有利于国家

、人民的，但它又不能超越题目的制约。对于作文的评判，

思想标准是第一位，如没有正确主题或没有积极意义的不能

算好文章。因此，要写出好文章先要“循规蹈矩”，做到：

准确、正确、明确。所谓准确，也就是扣题准确，在立意时

首先要做到合乎题意，对于有要求的作文，就必须紧扣作文

的要求去写。正确，则是正确积极。要想立意正确，首先必

须考虑主题是否符合科学性，没有根据的片面性的东西不能

作为立意根据；其次要考虑是否符合学校纪律及国家法令政

策。最后就是明确表达。作文时确立主题要非常明确，下笔

前应有明确不含糊的立意，文章反映的是什么，心中一定要

有数，作文时将其明确地贯注于全文表达出来。如《选择》

（原文略），就是一篇处处紧扣题目，且符合立意三个基本

要求（准确、正确、明确）的好文章。这篇文章从头到尾都



是紧扣主题在写。作者叙述了在重大问题的选择上，自己态

度坚决，毅然做出回国学习的决定的事，可见立意是正确积

极的。 2、着意求新 要使立意新颖，最根本的就是要扣紧时

代精神。古今中外的主题思想都是能够反映当时的时代精神

的。列宁曾称列夫?托尔斯泰的作品为“俄国社会的一面镜子

”。鲁迅先生的多数作品被称为投枪匕首般的战斗檄文。只

有具有强烈的时代感的主题，才容易引起读者深刻的共鸣，

也才能使作品产生一定的影响力。所以富有时代感的主题才

是“新”的，也只有这种富有新意的主题才是有意义的主题

。如《独闯世界的孩子》（原文略），这篇文章具有很强的

现实意义，能深刻地反映时代精神。文中的“他”正是当代

一部分中学生的缩影。作者对“外面世界”的诠释新颖深刻

，文章的立意能扣住社会脉搏。 3、逆向求异 所谓逆向求异

，是与顺向思考的立意方法相对而言的，它打破了传统观念

的束缚，从不同方面、不同角度、不同层次，以新的思维方

式表达自己不同凡响的认识和看法。运用逆向求异的立意方

法有哪些呢？第一，对作文题目进行反向思考，单凭题目字

面之意去作文难免陈旧、平庸。第二，就是运用批驳错误看

法，提出正确认识的反意存真立意法。第三，对某种事物、

事理从多角度看。值得注意的就是在逆向求异的立意过程中

，必须要注意不能违反准确、正确的原则。如《狗拿耗子，

精神可嘉》，这篇文章立意新颖，没有附和前人看法，不拘

泥于固有模式，大胆地提出了自己的看法，“耗子是对人类

有害的动物，我们应当把它消灭干净，不管是用老鼠药，还

是灭鼠器，或者是用其他什么方法。狗拿耗子有又什么错呢

？猫可以捉耗子，狗为什么就不能呢？”由此展开议论，从



而得出迥异于前人的新见解：“‘狗拿耗子’精神是值得提

倡的，管‘闲事’，是于国于民都有益的正事。相反，见到

‘耗子’不拿，见到坏事不管，只会害人害己，以至国无宁

日，民无宁日。” 4、深入开掘 所谓“深入开掘”，就包含

着这样一层意思：作者要对自己所熟悉的生活材料进行分析

研究，发掘出事物本质的思想意义。这就是一个提炼、深化

主题的问题。 事物本质的思想意义是客观存在的，一定的生

活材料只能提炼出相应的一定的主题。对事物认识不深，主

题就肤浅；认识上“拔高”、“牵强附会”，主题就脱离实

际。作者的主观认识必须做到正确地反映客观实际，达到主

题思想与全部生活材料相一致的要求。有时，材料所显示的

思想意义可能不止一点，当然可以确立不同的主题，但开掘

得深，选择能反映事物本质思想意义的主题，是应该得到更

高的评价的。 主题思想提炼深化，是作者对题材的社会意义

进行反复研究，深入认识的结果。著名歌剧《白毛女》主题

的提炼对我们是不无教益的。这一剧作取材于一九四零年晋

察冀边区广为流传的“白毛仙姑”的故事。起初有的人认为

这个传说不过是一个“神怪的故事”，可以利用来宣传破除

迷信；也有人可以把“反迷信”和“反封建”结合起来处理

。但经过剧作者们深入调查，反复研究，才选择和提炼出“

旧社会把人变成鬼，新社会把鬼变成人”这一深刻主题。这

一主题恰切的反映了事物本质上的思想意义，具有深刻的教

育作用和强烈的感染力量。如《我和陈早阳》一文，作者记

叙的是同学间的一段交往。她没有把这写成歌颂同学之间的

相互友情之类，也没把这写成赞扬同学身上的某种精神、某

种美德之类。记叙这段交往，展示的却是两种社会制度下两



个少女的不同思想性格，不同精神境界，写出了自己的自强

心、祖国情，以及肩上的责任。这样的立意可以说深刻而有

意义。 5、咏物意蕴 借助想象的作用，通过对熟悉的、物质

的、具体的、自然的东西的描写，去表现生疏的、精神的、

抽象的、社会性的东西，书写个人的生活感悟和人生况味，

这便是咏物意蕴的立意方法。中学语文课本中，有不少这类

“借物寄怀”、“托物言志”的作品，如高尔基的《海燕》

、茅盾的《白杨礼赞》、袁鹰的《井岗翠竹》。这些作品都

有一个表层的作为媒介的象征性的形象，在这形象的里层蕴

藏着一个高尚美好的“意”，两者结合得很好。而且这类文

章中的“意”一般都有社会性的内涵，或是人的某种崇高的

品质，或是某种可贵的感情，或是某种人生的哲理，它们是

文章的灵魂和生命，这个“意”附丽于想象而存在。 首先，

要选好象征物。这象征物应是大家所熟悉的，形象鲜明的，

是美好的。同时，这象征物应与象征义有联系的，而且联系

越贴切、越新奇，文章的立意就显得越自然、越新颖。其次

，要充分显示“意蕴”的审美属性，处理好文章中的“点睛

”之笔，使“意”自然的、巧妙地升华起来。 6、画龙点睛 

在一篇文章的关键地方，用一句或几句话点明要旨，即称为

“点睛”之笔。显而易见，它是文章的眼睛，运用得好，能

使文章生动传神，大放异彩。有了点睛之笔，就可揭全文之

旨，使主题突出，内容深化，思想生辉。 宋代范仲淹的《岳

阳楼记》一文，先用大量篇幅写景记事，写文人墨客的“悲

”和“喜”，最后笔锋一转，归结到“求古仁人之心”：“

不以物喜，不与己悲。⋯⋯先天下之忧而忧，后天下之乐而

乐。”文章最后这两句将作者的本意予以点明，成了千古绝



唱，至今脍炙人口。这是古人作品中将“画龙点睛”法用得

最好的例子之一。 运用点睛法要注意以下几点：一是作者要

独具慧眼，善于从貌似平凡的现象中挖掘出不平凡的意蕴，

开掘出新的思想，新的境界、新的哲理，然后在行文的关键

处不失时机地运用浓缩精练、富有启发性的语言加以点化。

二是点睛的语言要尽可能生动形象、含义深刻，令人警醒，

要具有震撼人心，催人奋进的艺术力量。 [31] 俗话说“靠山

吃山、靠水吃水”，但结果往往靠不住，“坐吃山空”“望

洋兴叹”的情景总时有发生；而在我们的现实生活，大事的

成就，或小事的做成，靠的是坚忍不拔，靠的是踏实肯干，

靠的是勤奋学习，靠的是团结合作，靠的是⋯⋯ 请以“靠”

为话题写一篇文章，可以写你的经历、体验、感受、看法和

信念等等。 注意：立意自定、文体自选、题目自拟，但不得

出现真实的人名、校名和地名。字数不少于600字。 导思：这

道文题有以下几个特点，值得同学们注意： 1.有良好的思想

导向。在全面推进素质教育和加强中小学德育工作的背景下

，引导考生想一想：“‘靠山吃山，靠水吃水’，其结果为

什么靠不住”，“大事的成就，或小事的做成，到底靠什么

”等问题。这实在是有利益考生的心灵净化。考题要求考生

把自己的经历体验，所思所感写下来，从而接受写作能力和

思想素质的双重体验。 2.有丰富的写作素材。我们每天都在

做事情，干大事，做小事，靠的是什么，每位考生都有经验

和教训，都有丰富的素材；一部分视野开阔、思想活跃者还

会想到名人成功“靠”什么的警句，如：“快乐不能靠外来

的物质和虚荣，而要靠自己内心的高贵和正直。”（罗曼．

罗兰）“学习知识要靠善于思考、思考、再思考，我就是靠



这个学习方法成为科学家的。”（爱因斯坦）如此等等。这

些源于生活的“靠”的秘诀，都会启发学生有话可说，有事

可写，有感可发。 3.有多样的切入角度。将话题化大为小，

并找准自己擅长的文体角度切入进来，这是写作能够出奇制

胜的关键。或者从叙述一次依“靠”而成事的经历，写一篇

记叙文，如《小痘痘》《自信》；或写成书信，如《给自己

的一封信》；或写成日记等。总之，口子开小，内容写实，

开掘求深，就一定能够出奇制胜，获得高分。 4.有适当的限

制性。文题中要求“可以写你的经历、体验、感受、看法和

信念等等”，命题者特别在“你的”下面加上横线，这就是

从内容、范围上，对考生加以适当的约束。因为话题强调了

“你的”，所以也不能空发议论，应联系自己的体验来说理

。这就在一定的程度上防止了考生的宿构、仿作、套作。

[32] 当今社会，“时间即是财富”。人们的生活节奏加快，

中外“快餐”应运而生。与之相伴相生的还有各种“文化快

餐”：欣赏电视剧《红楼梦》《钢铁是怎样炼成的》，代替

了原著的阅读；大部头中外名著的缩写本就在身边；二十四

史可以直接看现成的译文；学习古诗词，熟读“名句”，说

，可以显文雅，写，可以彰文采；了解明清史实，只须看影

视剧的戏说、演绎⋯⋯ 你是怎样看待这一“文化快餐”现象

的？可就其中一种或几种现象议论、说理，也可以选取某一

生活片段，形象含蓄地表达你对这一问题的理解。自拟一个

有特色的标题，文章 600字以上。 导思：这道题可从以下几

个方面拟题： 1、就“文化快餐”现象评说是非，如“文化

快餐利大于弊”“‘文化快餐’弊大于利”“‘文化快餐’

亦喜亦忧”“‘文化快餐’≠肤浅媚俗”“给‘文化快餐’



一席之地”“‘文化快餐’缺乏营养”“‘文化快餐’浅而

俗”“去掉‘文化快餐’中的渣滓”等等。只是这样的立意

，略嫌一般化。 2、如果深入一步，立意新一点，则可以如

此：“雅与俗互相包容，相辅相成”“‘文化快餐’赏心悦

目”“一种娱乐休闲的好方式”“娱乐消遣也是文化”“我

为‘文化快餐’喝彩”“不必担心‘戏说’”“‘文化快餐

’是社会发展的必然产物”“莫把‘快餐’当正餐”“要吃

饱，更要吃好”“对‘文化快餐’实行‘拿来主义’”“当

心消化不良”“别吃坏了胃口”“还历史以真实”“文化重

在一个‘品’字”“‘文化快餐’远离了文化”“品味‘文

化快餐’，弘扬民族精神”“倾注毕身心血，探求中华文化

之真谛”“缩写，缩掉了精华”“想吃啥就吃啥”“细细品

味中华文化的钟灵与深邃”“存在的，就是合理的”⋯⋯ 3

、如果再反复斟酌，就会有更新、更有深度的立意。如：“

‘文化快餐’信息时代的宠儿”（比“‘文化快餐’是社会

发展的必然产物”显得更准确、更形象、更贴近现实生活）

，“‘文化快餐’挡不住的诱惑”（比“‘文化快餐’赏心

悦目”要生动、深刻、新颖得多），“康乾盛世的恢宏哪里

去了说‘戏说’”（比“还历史的真实”更具体、明确、角

度更集中），“‘鱼’与‘熊掌’兼吃”，“萝卜白菜，各

有所爱”“既要‘阳春白雪’，又要‘下里巴人’”（题目

不俗），“既是‘戏说’，何必当真？”“吃名家名店的‘

文化快餐’”，“不妨尝口新鲜的‘文化快餐’”（三个修

饰、限制词语是写作的三个层次），“我要原汁原味的‘文

化餐’”，如此等等。你还可以有更新、更深的立意。
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