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https://www.100test.com/kao_ti2020/156/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_80_83_E5_B0_86_E5_c64_156832.htm 体育考试成绩将按一

定比例记入中考成绩总分，高中毕业考试中也将增加体育考

试，其成绩将成为高校录取新生的重要参考依据。教育部体

卫艺司司长杨贵仁日前在新闻发布会上透露。 教育部、国家

体育总局日前下发文件，要求把加强学校体育工作作为今后

一个时期实施素质教育的重要突破口。意见明确提出，我国

将全面实施《学生体质健康标准》，建立《学生体质健康标

准》测试报告书制度，测试报告书要作为中小学生成长记录

或中小学生素质报告书的重要内容，列入高校和高中阶段学

生档案，并作为学生毕业、升学的重要依据。 在学生综合素

质评价中，学生日常体育成绩、体质健康状况、参与体育活

动的表现将成为重要评价内容。初中毕业升学体育考试将按

一定比例记入中考成绩总分。高中毕业学业考试中也将增加

体育考试，体育考试成绩将成为高校录取新生的重要参考依

据。 据了解，教育部直属高校新生《学生体质健康标准》测

试结果，也将作为调整直属高校招生计划区域分配方案的依

据。示范性高中部分招生名额向初中学校分配时，也要根据

初中学校实施素质教育的状况和《学生体质健康标准》的测

试结果调整分配指标。 教育部还要求，各级各类学校必须切

实开足、开齐体育课，广泛开展群体性的学生体育活动，不

得以任何理由削减、挤占体育课时间，建立并坚持科学规范

的学生作息制度，确保小学生每天睡眠时间不少于10小时，

中学生不少于9小时，学生体育活动时间不少于1小时。 点评



：07年的北京中考体育成绩仍计入中考总分，07年中考体育

成绩总分仍为30分，体育考试预计在今年四至五月进行。中

考体育考试成绩将按一定比例记入中考成绩总分，这是国家

提倡学生全面发展以及素质交易的基础，高中毕业考试中也

将增加体育考试，其成绩将成为高校录取新生的重要参考依

据。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


