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https://www.100test.com/kao_ti2020/156/2021_2022__E5_8C_97_

E4_BA_AC_E4_B8_AD_E8_c64_156943.htm 针对我市学生身体

素质指标持续二十年下降的现状，近日市教委酝酿增加中考

体育考试权重。2009年的中考，体育考试内容将有可能由现

在的三项变成五项，总成绩有可能从现在的30分变成50分。

12分差距难以引起重视 在日前召开的“2007年北京市区县体

育卫生工作会议上”，市教委体美处负责人表示，目前本市

初中升高中的体育考试以30分计入中考总分，但由于体育考

试有18分的基本及格分，学生申请体育免考都会以18分计入

中考总分，因此在中学生体育考试之间仅仅有12分的差距，

不足以引起考生对体育的重视。 体育考核拟由三项变五项 为

了引起广大学生和家长对体育锻炼的重视，市教委酝酿把本

市初中升高中的体育考试分数从原来的30分提高到50分计入

中考总分，体育考核的内容也从目前考核三项逐步过渡到按

照国家《体育与健康课程标准》的五大科目增加到考核五项

。市教委有关负责人透露，一旦方案获得正式通过，将

从2009年的中考起正式实行。 学生超重和肥胖率超1／4 在会

议上，市教委还公布了2006年对本市学生体质监测数据结果

，显示北京市青少年学生的肺活量、速度、耐力、爆发力等

体能素质指标二十年来持续下降；学生超重率和肥胖率合计

为25.30%，均高于全国平均水平；学生视力不良检出率持续

上升，除小学生外均高于全国平均水平，且随年龄增加视力

不良检出率明显升高，其中小学生31.10%，初中生为62.12%

，高中生为77.88%，大学生为86.42%。在2005年高校招生中，



有85%的考生报考专业受限；在近两年的征兵工作中，

有63.7%的高中毕业生因体检不合格被淘汰。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


