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育考试内容将有可能由现在的三项变成五项，总成绩有可能

从现在的30分变成50分。记者昨天从北京市教委获悉，有关

部门正在酝酿加重中考中体育考试的权重，以提升学生和家

长对体育锻炼的重视，保证本市学生健康成长。 目前本市初

中升高中的体育考试以30分计入中考总分，虽然对调动学生

锻炼的积极性起到了一定的作用，但体育中考与其它科目考

试计分方法不同，体育考试有18分的基本及格分，学生申请

体育免考都会以18分计入中考总分，因此在体育考试中学生

之间仅仅有12分的差距，仍然不足以引起考生对体育的重视

，甚至有些考生会主动称病申请免考，因而放弃平时锻炼而

把全部时间和精力都花在其它主科的复习和考试上。 为了引

起广大学生和家长对体育锻炼的重视，市教委酝酿把本市初

中升高中的体育考试分数从原来的30分提高到50分计入中考

总分，体育考核的内容也从目前考核三项逐步过渡到按照国

家《体育与健康课程标准》的五大科目增加到考核五项。市

教委有关负责人透露，一旦政策获得正式通过，将从2009年

的中考起正式实行，以使广大初中学生有个适应和准备过程

。 本市计划三年内95%以上的大中小学生达到《学生体质健

康标准》及格等级以上，能够掌握2项体育技能的学生总数达

到95%以上。为推进《学生体质健康标准》的实施，市教委

还计划在每年10月举行一次全市学生体质健康监测运动会，

并向社会公布各区县实施标准的情况和测试结果排序。
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