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https://www.100test.com/kao_ti2020/157/2021_2022__E6_BB_A1_

E5_88_86_E4_BD_9C_E6_c64_157529.htm 【作文题目】 请从

下列两则材料中任选一个话题习作。 1、真诚的关怀，温暖

芳馨；真诚的赞扬，催人向上；真诚的交流，获取信任；真

诚的合作，赢得成功⋯⋯真诚是春风，它拂去了心灵的微尘

；真诚是雨露，滋润着友谊的花朵。真诚给我们希望，给我

们力量⋯⋯请以“真诚”为话题写一篇文章。 2、1964年盛夏

，我国又一枚火箭准备发射升空，如何使火箭飞得更高呢？

年轻的王永志认为箭体的重量直接影响到射程，泄出一些推

进剂，就等于减轻了箭体的自重，他建议泄出600公斤推进剂

，钱学森经过认真思索，采纳了王永志的建议。不久，卸下

负担的火箭发射成功，飞得更高更远。 推进剂是火箭的动力

，但过多的推进剂却成了火箭飞行的负担。成长的道路上，

也有许多这样的“负担”需要我们卸下：过高的要求，过分

的追求，过多的呵护⋯⋯还有各种思想包袱，心理阴影，只

有卸下这些负担，我们才能健康成长。请以“卸下负担”为

话题写篇文章。 要求：1、不少于600字，诗歌不少于20行。

2、文中不得出现真实的人名、地名、校名。 3、不准用话题

作为文章的题目。 4、不得抄袭。 5、将所选话题填入下面横

线上。 【满文例文】 拔掉心中的杂草 湖北襄樊一考生 在岁

月的浸润下，人的心中会滋生出种种杂草，使心灵不堪重负

，奄奄一息。要想使心灵重现生机，我们就应该毫不留情地

拔掉那些长在心中的杂草。 自私是长在心中的杂草，这种草

会蒙蔽您的双眼，让您只看到自身的利益，而看不到别人和



集体的利益，从而干出损公肥私，损人利己的事。时间一长

，您的朋友甚至亲人都会离您而去，让您成为“孤家寡人”

。您想成为“孤家寡人”吗？不想！那么赶快拔掉这种杂草

吧，使心灵重现往日那种大公无私，心胸开阔的繁荣景象。 

忌妒是长在心中的杂草，这种草会天天驱使您跟别人攀比：

比吃，比穿，比用。只要别人有哪一点超过了您，它就会疯

狂地长，长，长！如果实在比不过别人，就会心怀怨恨。恨

到极点，它就会驱使您对别人做点手脚，使点绊子。亲爱的

朋友们，请赶快拔掉这种杂草吧，使心灵重现往日那种平和

宽容的繁荣景象。 贪婪是长在心中的杂草，这种草会支使您

把手伸得很长很长，捞了财物，还要捞钱，捞了一万块，还

要捞十万，百万，甚至千万，直到把您“捞”进监狱。您想

坐牢吗？当然不想！那就赶快拔掉这种杂草，去找回那个两

袖清风，廉洁奉公的真我吧。 自卑是长在心中的杂草，这种

草会让您觉得自己这也不行，那也不好，从而丧失了自信。

亲爱的朋友们，赶快拔掉这种杂草，去找回那个自信自强自

立的真我吧。 自傲是长在心中的杂草，这种草会让您高高在

上，目空一切，除了自己，瞧不起任何人。谁喜欢跟盛气凌

人的人交朋友呢？亲爱的朋友们，赶快拔掉这种杂草，去找

回那个满面春风，平等待人的真我吧！ ⋯⋯ 亲爱的朋友们，

当您拔掉了这种种杂草，就等于为心灵卸下了种种负担，您

就会感到浑身轻松自在，您的人生也会更加丰富多彩。 简评

：这是一篇颇具文采的散文，被评为满分。小作者用诗一般

的语言，把自私、忌妒、贪婪、自卑、自傲等比作杂草，强

调它们对人的各种危害，从而呼吁人们赶快拔掉这种种杂草

，以找回以前那种“大公无私，心胸开阔”、“平和宽容”



、“两袖清风，廉洁奉公”、“自信自强自立”、“满面春

风，平等待人”的真我。此文构思新巧，语言精练传神，骈

散结合，音韵和谐，富有美感。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


