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https://www.100test.com/kao_ti2020/157/2021_2022__E6_88_90_E

6_95_99_E6_96_B0_E7_c66_157544.htm 从中国传媒大学获悉，

为使新生尽快融入大学生活，下周一、周二，成教新生入学

教育系列课程将开讲。相关负责人表示，入学教育课程涉及

面广，对成教生在校阶段都有影响，新生一定要学好相关课

程。 据了解，中国传媒大学入学教育课程包括安全教育、适

应教育、专业教育、心理健康教育、纪律教育、党团建设以

及教学计划安排等多项内容。学院学生工作部主任闫玲介绍

，成人学生脱离学校时间较长，重新熟悉学校生活、特别是

了解大学生活需要适应过程，入学教育是最好的契机。成人

学生还可在入学教育时和班主任、授课老师、学生代表沟通

，对课程安排、进度做详细了解，以合理安排今后的学习、

生活。 据介绍，目前各所成人高校都有类似的入学教育。安

全教育旨在增强学生安全意识、自我保护意识；适应教育旨

在介绍学校基本情况、各学院及学科专业的情况，组织学生

学习“学生手册”，加强法纪、法规和校纪、校规教育，增

强学生的集体意识和组织纪律观念；爱校教育以学校的发展

目标来凝聚学生，激发新生的爱校热情；专业教育通过介绍

本专业的发展历史、现状及前景，激发新生的求知欲；心理

健康教育强调心理卫生常识、主要心理障碍及其调适方法等

内容，帮助新生提高心理素质，增强承受挫折、适应环境的

能力。 闫玲说，每年都有部分学生不重视入学教育，结果吃

了亏。有些学生对考勤管理制度的内容和后果不甚清楚，结

果每年都有学生受到警告、留校查看、劝退等处理。有些学



生花了很长时间才熟悉、融入到学校生活，个别学生甚至不

清楚自己的权利，如办理图书馆借书证等。 目前，成人教育

大专和专升本一般2至3年毕业，高起本3至5年毕业。这段学

习时间需要统筹规划。工学矛盾较突出的成人学生更需利用

入学教育打好学习基础。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


