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原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/158/2021_2022__E6_88_91_E

6_98_AF_E6_80_8E_E6_c67_158604.htm 很多朋友都在问我有

关学习方法的问题，我就说说自己的一次考试经历，希望可

以给大家一点帮助，也是对那些问我有没有好的学习方法的

朋友的一个答复。 2001年10月，我参加了第35次自考，一共

报了四门，全部过关。其中药理学考了100分，中医眼科学考

了97分，温病学和儿科学分别为88分和78分。在医学院校的

课程中，药理是较难的。我当时老老实实的把教材看了好几

遍，并做了大量的习题。与主考院校联系，购买了他们药理

教研室编的辅导教材，把我认为的难点重点全部在理解的基

础上背了下来。对于其他几门，我分配的精力和时间相对少

些，我在复习时也是首先通读教材，加以理解，归纳出难点

加以重点的关注，然后再背下来。就这样，我在没有参加任

何辅导班的情况下，边在医院实习边挤时间看书，取得了较

好的成绩。 总而言之，我的经验是：通读教材，复习所有的

知识点；注重理解，巧妙记忆；如有条件，和主考院校联系

，取得他们的辅导教材。 当然，成绩的高低并不代表一个考

生的实际水平，一味的追求高分是不对的。作为自考生，应

该要勤于学习、善于学习，以全面提高自己的知识和素质，

从而实现自身的价值！ 如果你顺利的通过了考试，感觉到自

己学到了知识、开阔了眼界，自己的意志更加坚强、信心更

加充足的时候，你就可以坦然迎接人生中的每一次挑战。这

个时候，你就赢得了自己的一百分。 努力吧，朋友们！祝你

们都考出好成绩！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接
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