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们开辟了广阔的天地，当今知识经济年代，机遇与挑战并存

。为了增长知识，提高素质，我投入了千百万人的自考大军

中，经过多年的奋斗，终于通过了全部课程的考试，即将毕

业。在喜悦之余，深感自考开阔了眼界，磨炼了意志，充实

了生活。自考的花朵姹紫嫣红，芬芳馥郁。然而此花之培育

，费去不少的心血。现将一些体会，归纳为寥寥数字，虽是

老生常谈，亦属点滴经验，以飨学友。一曰慎。许多同学在

参加自考之初，一口气报考四门，大有横扫千军之气势。这

种精神实在可贵，但须知自学考试难度高，一方面，个人自

学全凭自觉性，自考的成功，不在一朝一夕；另一方面，自

学考试的范围极广，极难把握考官如何出题。因此，一次性

报考四门课程，全科通过的机率极低。必须根据个人的实际

情况，谨慎对待。与其全面出击，事倍功半，不如稳扎稳打

，集中优势兵力打歼灭战，力求一考即过。既可以鼓舞士气

，又可以提高考试的效率。二曰钻。虽然，自考的题目千变

万化，似乎无法预测，但万变不离其宗。宗在于课本和大纲

。近年来，实行全国统考，使用统编教材。这些教材列出考

试的要求，面向大众，可读性高，确实是通过考试的有力武

器。因此，必须钻研课本，既要读厚课本，学会举一反三；

又要读薄课本，懂得总结归纳。一旦融汇贯通，则成竹在胸

。如果有侥幸心理，不读课本，光靠几套模拟试题就去碰运

气，那么较难通过。在自考的竞技场里，不要打无计划、无

准备、无把握、无选择的仗。三曰恒。自考贵在平时的学习



，而不在于考前的突击攻关。因此，必须周密安排，制订可

行的学习计划。例如，规定一定时间内读完某课程的书籍，

何进进入复习备考。常言道，贵有恒何必三更起五更睡，最

无益莫过一日曝十日寒。一锹不能成井、学习需要长时间的

下苦功。自学意味着在平时抵制电视、游戏、娱乐等诱惑；

在工作之余，还要把时间排得满满的，靠的就是楔而不舍、

持之以恒的精神。在考前冲刺阶段，不必太劳累，反倒需要

充分休息，培养状态，则定有正常乃至超水平的发挥。四曰

耐。在自考的路上并非一帆风顺，有失败和挫折的荆棘。只

有不畏艰险的攀登者，才有希望到达光辉的顶点。自学考试

淘汰率之高，居各种教育形式之首。有人打个比方，设一百

人报名参加自考，走入考场的有五十人，通过考试的仅得二

十人，最后取得毕业证的竞得十人。有些人一鼓作气、二鼓

衰、三鼓竭。因此，必须经得起失败的考验，须“耐”功深

湛。 学习是终身的过程，参加自考则是一种重要的求知方式

，有考试的压力才有学习的动力。自考历程是艰辛而漫长的

，自考的花朵是芬芳而艳丽的。千淘万沥虽辛苦，吹尽黄沙

始到金。愿学友们在自考的征途上得心应手、马到成功!
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