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都了解自考的特点：学习、钻研某个专业的自考教材，参加

统一的自学考试，通过该专业的全部十几门课程，即可获得

此专业的专科或本科文凭。自考是中国高等教育制度的一项

独创，为社会弱势群体提供了一条接受高等教育的途径，为

在职人员搭建了一个接受再教育的平台，受到了社会的广泛

称赞。 凡事有利必有弊，自考在具备其他高教形式不可替代

的优势的同时，确实也存在某些弊端机械模仿普通高校的课

程设置，应试教育倾向非常明显，“以考促学”，以学历教

育为主的教育模式不太符合培养实用型、应用型人才的目标

定位⋯⋯这些缺陷有意无意地造成了很多自考生只重视本专

业自考教材和辅导书而不顾及其他知识的学习与积累，直接

导致了部分自考生知识面狭窄，动手能力不强，缺乏个性与

特长，综合素质有所欠缺，发展的后劲不足。 人才成长规律

充分表明了厚基础、宽口径的知识结构较为适宜。参加自考

的朋友，报考某个具体专业，认真学习该专业各门课程的自

考教材是必要的，但仍应花费时间读些其他书籍，学一些本

专业外的其他知识，才可能真正地学好本专业。大家知道，

一个人的身体要保持健康状况，需合理搭配、摄入各种营养

，只吃米、面等主食是不够的，还需要佐之以各类蔬菜、肉

、蛋、奶、水果等副食，才能满足身体肌体的正常需求。而

学习知识也是如此，既要吃“主食”即本专业各门课程的自

考教材，又要吃“副食”即专业外的知识，须知知识之间并



没有截然分开的界线，文理交融、专业互补，各门类相互渗

透。所以，参加自考者，不仅要学好本专业的自考教材，还

应涉猎相关专业的知识。比如，学机械专业的，额外学点建

筑、电气等专业的课程；学法律的，专门看些文史哲方面的

读物；学文科的，自觉学一点理工科常识；同样，学理工科

专业的，须涉猎人文学科。扩大知识面，增强社会适应能力

。 具备良好的汉语言文化基础是一个合格大学生的基本功。

自考生不受正规学校教学制度的约束，可以充分利用学习、

考试的空闲时间，适当扩展文学、哲学、历史、艺术以及其

他各类知识，加深文化功底，培养较强的自学能力，树立正

确的人生观。其实，具备广博的知识基础，拥有良好的语言

表达能力，肯定会有利于顺利攻克自考教材，有利于顺利通

过考试。当然，还应掌握好分寸，合理利用时间，不能顾此

失彼，本末倒置。 如果有条件的话，自考生朋友还可去图书

馆、书店，去浏览著名高校听一些讲座，常读一些报刊杂志

，拓宽知识视野。尽量寻找参加专业实践的机会，以便提高

自己从事实际操作的能力和知识应用水平。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


