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https://www.100test.com/kao_ti2020/158/2021_2022__E5_AE_9E_

E9_AA_8C_E5_BF_83_E7_c67_158734.htm 《实验心理学》是

心理学中关于实验方法的一个分支，是其它心理学各个分支

的研究基础，也是心理学各级别考试的主要科目之一。我们

现在所使用的教材为《实验心理学》。这本教材简单、实用

，包含的内容比较广，比较适合自学考试的学生使用。这本

教材主要包括以下内容：心理学实验方法、心理物理学方法 

、反应时间、感觉与知觉、记忆、心理语言学、思维和动机

。其中，前面两章着重介绍心理学实验中包含的各种变量、

心理学研究方法以及在研究过程中应该注意的问题，后面的

大部分章节主要介绍实验方法在心理学具体内容中的应用。

在上面所有章节中，心理物理学方法一章比较难懂，尤其是

信号检测论部分，需要考生认真阅读，加强理解。 根据自学

考试的指导思想和考生的具体情况，考试的题目一般分为四

种形式：分别为名词解释、简答题、图表题和实验设计题。

名词解释题要求考生必须对考题中的名词进行简洁、概括的

说明，通常为一句话，以教材为准；在回答简答题时，考生

要首先解释题申涉及的基本概念，然后列出答题要点，并对

每一个要点进行简要说明；图表题是指试题中给出一个图或

一个表，图或表为某个实验的结果，要求考生根据图或表回

答问题，一般要求考生指出此实验结果说明了什么心理学问

题．或请考生指出该实验研究中的各种变量(自变量、因变量

和控制变量等)，以及该实验为何种实验设计；最后一类为实

验设计题，要求考生自己设计一个实验来研究一个具体问题



，或者要求考生说明考题中给出的实验设计中存在的问题，

并加以改正，提出一个更为完善的新的实验设计。通常情况

下，考题的内容都不会超出教材的范围，但会有一些改动或

变化。不过，万变不离其宗，掌握教材是非常重要的。 图和

表是实验心理学的语言，图表的优点是直观、简单、明了，

一般不会产生歧义。而语言表述则根据每个人文字的运用能

力有所不同。另外，有些实验结果是很难用语言来表述的。

实验心理学注重实验，注重实验结果的表述(图表)，因此，

要求考生在学习时也要注意对教材中图表内容的理解和说明

。在图表中能够反映出实验中涉及到的各种变量，以及各种

变量之间的关系(实验设计）。图中的横坐标表示自变量，纵

坐标表示因变量。 针对考试的题型和具体内容，在学习实验

心理学时，仅仅依靠死记硬背是不够的。一般要求考生不仅

记住教材的内容，而且要能够把学到的知识应用到具体的问

题中，即要求考生要在理解的基础上进行记亿。例如，在回

答图表题和实验设计题时，考生要根据考题中的具体要求来

回答问题，这不是仅仅通过背书就能够做到的。然而，考题

中的名词解释和简答题要求考生必须记住教材中的具体内容

。因此，在考试时不仅要求考生要有良好的记亿力，而且要

有良好的融会贯通、举一反三的能力。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


