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法、技巧都抵不过俩字：勤奋！天道酬勤，勤能补拙！勤奋 

毅力，还能不成功吗？ 2004年的1月，我的目标圈定了自考（

本科汉语言）。理由再简单不过了，因为我需要考研资格。

事实上，我不是没想过隔着锅台上炕，直接以专科同等学力

身份跻身于考研的千军万马中搏杀。但是，当我仔细研究了

步步为营的同等学力报考条件之后，我的理智告诉我，还是

拿本科，名正言顺总好过巴巴结结时刻身处边缘，正所谓君

子不立于桅樯之下。（相关政策请大家在自考论坛查询） 之

后经历了一年半的艰苦自学，圆满毕业。而当你在自考办冤

种一样的老师手里接过几乎是被丢出来的你梦寐以求的毕业

证时，它换不起你丝毫的兴奋，一声叹息。理由？依然很简

单，因为它会让你觉得你所付出的辛苦⋯⋯不值得！ 我不知

道别人考自考为了什么，但想来大多是闲了置忙了用，象我

这种急功近利等米下锅的人可能不多。正因为我输不起，正

因为我一定要赶在研究生考试报名前结束课程，我几乎对待

每一科都如临大敌。因此，我采取了一种最笨但很有效的学

习方法死记硬背。 方法很简单：把书拿过来，按章节做计划

，一般都是四天一章，通读的时候把重点化出来，一段段，

一题题地背，当然需要配一本比较权威的题典。因为输不起

，我不敢怠慢任何所谓的次重点和非重点。也就是说，我完

全没有重点地一页页一行行的把书从头到尾背下来。三轮，

第一轮因刚接触，所以每题背20次；第二轮10次；第三轮3次



，然后去考试。分数都很高，卷子发下来基本没有很多不会

的。但看着卷子上的几道题，那股辛酸劲非亲历者无法体会

。我曾经计算过，以语言学概论为例： 名词解释：需要背192

个，考 4个，命中率2%； 简 答：需要背157个，考 3个，命中

率2%； 分 析：需要背40个，考 2个，命中率5%； 论 述：需

要背52个，考 2个，命中率4%； 总 计：需要背435个，考11个

，命中率2.5%. 而文学史需要付出更大的代价，只因它庞杂，

当然语言学概论、美学这样的理论专业难度较高。 面对这样

的数字，这种比例，而这只是其中一门，我当时是沉默了的

，但我也默默地安慰自己，毕竟还有范围，毕竟它还考不出

书外。真有点打碎了牙往肚子里咽的无奈，难不难？难！但

既然选择了，就只能往前冲，否则，你可以不走这条路。有

多少人在抱怨中国的教育体制僵化，学之无用，但我觉得这

就是因为人太多了，他们一定是要找到一种方法来砍掉一大

半人的，不用这种方法，也会用另外一种方法，做什么都一

样不容易。 我的这种学习方式，在第二次考试的时候就见到

了显著成效，分数和我所掉的分量成正比，考了两次就瘦

掉12斤。致使我终于一路拼杀到胜利之后，也再没有力气去

拼考研那一场了，真的是耗尽了所有心力。后来考研复习的

时候，有点放挺儿的意思，望着书傻笑，就是没力气去背了

。现在想来，是自考时学习方法太弩，精力损耗过大，否则

的话，不至于如此疲乏。事实上，到了最后一次考试前，我

已经意识到学习方法有问题了，但还是一句输不起，我不敢

去尝试革新，毕竟这种笨笨的方法它有效，它确保了我高分
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