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E8_80_83_E4_B8_89_E5_c67_158871.htm 导语：如果您想成功

的完成自考学业，拿到自己理想的名校本科证书的同时，也

学到一些知识，增长了能力，开阔了眼界。无论您是以什么

方式完成自考学业，大体可分为两类：一类是全日制学习，

一类是在职学习。请听一听笔者就几年来，在自考的教学过

程中，总结的经验，并从“自考的时间安排战略”、“自考

的金钱花费战略”、“自考的学习方法战略”三个方面，从

宏观方面向广大考生介绍，希望能对科学的安排您的学习，

给予点滴帮助。 ◆◇自考的学习方法战略 1、我认为总的学

习战略是：想通过自考，考生自己应是一个解放思想的人。 

因为自考本身就是一种“宽进严出”的形式，“没有围墙的

大学”，不论你怎么学，只要考过就行。那么，这么一种开

放式的考试，就要考生有一种开放式的思想。也就是说，要

想通过自考，不能过于封闭自己，要多与高手交流，多听一

些讲座，多了解一些学习和考试的信息（比如通过网络的，

北京自考热线是不错的选择）。这样，不但对自己学习考试

有好处，还会使自己变得愿意接受新事物，变得善于与人交

流和沟通，使自己全面发展。 我见过不少自考生，甚是封闭

自己。不愿与人交往不说，学习上也是“一根筋”，读死书

，不愿接触新事物，多少还有些“清高”，这样的学生对这

种开放式的自考不会考的太好，将来自身竞争力也不会太强

。首都作为全国政治和文化的中心，来此求学，一定要充分

利用这里的优势资源，要不然到北京和到一个小山村没有什



么区别了。许多考生是过了几年后才意识这点，到时要么年

纪大了，要么钱花得差不多了，结果自己的学业没有完成，

不说钱的问题，关键青春对每个人只有一次。 2、要通过自

考，既要自信快考，又不要心浮气燥。 有不少同学一听一回

考六门以上，就惊讶的不得了，认为自己不行。其实“不可

能只是一种态度”问题，你认为你不可能，当然就不可能，

也没有别人会认为你可能了。只要稳扎稳打，每次过个四、

五门应该也不难。 有些考生学习不用心、不踏实，有些心浮

气燥，考试结果当然也不理想。他们大多持有这种心态：自

己不太努力，寄希望于能买到什么内部资料，或是听一次某

大师的串讲来通过考试，这种心态要不得。这就等于你把自

己的命运掌握在别人的手中了。即使这样的考生偶尔侥幸过

了几门，你放心，真正顺利本科毕业的考生没有一个全靠这

种方式实现的，要不，全北京每年每个专业，也就不会只有

这么点本科，当然也包括专科毕业生了。记住，踏踏实实学

的考生，才是最后的赢家。 如果是由于工作或经济原因，许

多考生不能在学习上投入过多，笔者建议去听一些“串着讲

的课”，一般二、三十学时，价格也不过一百多，这样可以

帮你梳理学习思路，学习更系统、效果会更好。 如果时间和

经济不太成问题，笔者建议用周末还是去一些慢班课，一般

五、六十学时，价格三、四百。因为，学习不光是为了考试

，通过听课可以吸取一些优秀教师的思想和学习方法及人生

哲学，要不就不会有那句话了“听君一席话，胜读十年书”

。不要指望自己学习的自觉性有多高，每个人都是有惰性的

，学习也是要有氛围和压力及约束的，周末报班强迫自己去

学习，是个好办法。不要算那一点点学费的经济小账，本科



毕业才是硬道理，况且也花不了多少钱。 许多同学都喜欢考

前听一次串讲，通过几年的教学，我认为这种学习方式只适

合两种人：一种是，去年没考过且只差几分，或已对书本烂

熟的考生，去听一下，让老师帮着理一下考试的思路；一种

是对本门课程水平很高的学生，只不过不太了解考试的结构

和出题类型（如一个英语基础很高的考学，去听英语专科的

写作基础的串讲）。如果你不是这两种学生，笔者建议不要

采取这种学习方式。有些同学自己平常不怎么学习，报着一

种试试看的态度，认为听了一次串讲，花个几十元钱，老师

给了重点，回去一背就行了，或是老师能讲一些“重点中的

重点”。这样的同学可能偶尔成功一、两次，但不可能总成

功。因为：（1）老师划下整本书的点题，都会命中率很高的

，这些同学有时间去背吗，即使有时间背一科，也不可能一

次过几门；（2）有些串讲效果还不如划下整本书的效果，要

不网上就不会有那么多抗议的贴子了；（3）别奢望得到“重

点中的重点”，一般核心教师是不会讲这种串讲的，即使讲

了，他为什么要透露些什么呢？这样做对长远来说他有什么

好处吗？一般老师会就课本的重点来串。更何况，有些串讲

老师的经验不太丰富。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


