
20天过英语国家概况分数78之魔鬼训练法 PDF转换可能丢失

图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/158/2021_2022_20_E5_A4_A

9_E8_BF_87_E8_8B_c67_158925.htm 当时决定报国概的时候很

唐突，因为我一直在准备本科的词汇学，而后来我的朋友都

建议我先把专科的考完，所以七月十几号才报名，七月底考

试，当时老师都说我考不过，我当时就很不服气，心里暗想

一定要考过，后来自己就定了一个计划，一天把书看50页，

也许你们觉得不太可能全，都是英文的跟本就看不过来，但

是我确实作到了。 我用的辅导书是天一的，有翻译我就看些

英文看些翻译，虽说这样对阅读会形成不好的习惯，但也是

迫不得已，当然你要下苦工夫，当时正是快到三伏天，天气

热的要命，我定的计划是每天五点半起床，起来就去学校看

书，一看就是一上午，当然这需要很大的毅力和耐心，如果

你没有这两样，就不要想过了，当时实在受不了早晨也只是

喝了一包雀巢，中午休息一个半小时，就这样每一天就这样

，后来有十几天就能看一遍书，如果你去做了，你就会发现

你会做到，然后我再看第2遍，然后第3遍，然后第4遍，就去

考试了。 因为那么多天好像疯了一样，脑子里全都是那些东

西，所以考得很是得心应手，当时我还报了邓论，我只看了3

天，我让我的同学把大题全划给我，然后我们出去背，看谁

背的快，相互的提问，就背了整整3天，然后做卷子，把选择

题搞定，就行了。国概是78，邓论是74. 我想说的是自考最需

要你的毅力和不懈的努力加上正确的学习和复习方法。大家

都知道国概最难就是因为知识量大，多，所以我就采用作笔

记的方法，光我的笔记就有一摞，第一次的笔记比较粗糙因



为差不多把所有重点的都抄了下来，后来通过第2，3遍看书

把笔记做的更加完善，还有是要针对考试，我的方法就是买

题和多做这些选择题，你就形成了一种做这种题的感觉，名

词解释比较难，那我就把书上有可能考的名词解释全都单独

的做出笔记。 时间有限，最重要的就是你要有考过的信心和

毅力，方法也一样重要！ 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


