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_99_E5_B9_B3_EF_c70_158883.htm “从2000年到2005年，这五

年是我生命的一个转折点，我经历了一个从天堂到地狱，又

从地狱到天堂的过程。”余平对记者说。 “2000年是我人生

迄今为止物质财富的最顶点，2005年是我人生迄今为止精神

财富的最顶点，这是我这五年的一个概括。”余平说，“美

国既是天堂也是地狱，当你从天堂向地狱坠落的时候，这个

落差非常大。由于这么大的落差，你会感觉到生不如死，如

果一个人能克服生不如死，那么他就不会怕死；如果一个人

连死都不怕的时候，那么他什么都不会害怕，这时，他会克

服人性中的最大弱点贪婪。如果人学会克服贪婪的话，那么

他会从地狱升回天堂。” 余平之所以这样说是因为他在美国

遭遇了一次大的挫折。余平的从业经历大致为：在政府机关

工作5年，放弃了金饭碗，下海到外企做首席代表2年，在而

立之年选择留学澳洲3年，放弃了澳洲的绿 卡毅然回国，去

大型国企工作3年，跳跃性的工作经历让他获取了不同的资源

，在中国改革开放正浓时选择创业，之后移民到美国做私企

法人3年，之后又回国从事金融咨询2年。来源

：www.examda.com 上世纪90年代末，余平移民到美国，并在

那里拥有了自己的公司，主要进行化工类产品外贸，公司经

营得当，2000年公司达到高峰。余平在物质财富上也达到了

一个高峰，住富人区，有别墅靓车，孩子上贵族学校，生活

创业得心应手，他已进入美国的主流社会，那时的美国是无

疑一个天堂。 “2000年是我个人财富的最高点，2000年年初



，纳斯达克股市的达到最高点，突破5000点，但这只是泡沫

，后来跌得让人不敢相信。我当时公司设在美国，人不自觉

地会受到诱惑，当你看到一些人，就是身边的人拿着一块钱

买一支股票而变成一百块钱时，人性中的贪婪会暴露出来，

那么可能就去拿100块钱去买股票，梦想它能变成一万或更多

的钱。人性中的弱点，致使我在最不恰当的时候做了一件最

不恰当的事：我当时把很多资金投入了股市。我一方面运营

自己的公司，另一方面把自己所能控制的所有资产放在一个

诱惑性很大的股市，这是贪婪所致。”余平说。 “当一个人

的财富很多的时候，你会觉得美国是天堂，但当你赔得一文

不值的时候，你会觉得美国是地狱。这个落差本身就是故事

。” 不是没有迷茫过。在经历这个巨大的落差之后，余平让

自己平静地去思考，努力地想让自己重新充满动力和活力，

但是这很难。在这段日子，余平的夫人起到了一个很强的安

定作用，她给了余平一个温暖平静的环境，让余平能更多地

去思考，用更大的勇气来接受这个落差。 “我夫人对很多东

西看得很淡，她让我很冷静地去选择，给我空间、时间来思

考。她让我心态平稳，她在那段日子起到了一种平衡作用，

她是靠一种本能来做的。” 雪上加霜的是，美国又遭遇了911

事件，经济大受影响，而余平公司从事的外贸所受的影响更

是严重。 但事情还没有那么糟糕。虽然余平的公司及个人财

富受到了影响，但是他的主体生活并没有由此而受到破坏。 

“我以前总不理解一件事，在华尔街很多老板，他们拥有有

限责任公司，最后赔了，他们选择跳楼。为什么？他们还拥

有洋房，有房车，有家人，还有存款，公司赔了，但是并不

是说生活就毁了，但他们为什么跳楼？是因为他们承受不了



生不如死的这个落差的感觉。” “落差特别大，怎么办？就

需要调整，调整最好的方式就是放弃。有些人调整不了就是

因为他不能放弃，为什么不能放弃，是因为他贪婪。”余平
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