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是在4年时间时,利用业余时间考完自学考试大专和本科所有28

门课程,并且全部一次性顺利通过,拿到法律大专和法律本科两

张沉甸甸的自考文凭.一直想把自己的一点自考经验写下来,能

够对广大的自考朋友有所启发和帮助. 我认为自考首先要从自

己的兴趣爱好和社会需求等诸多方面综合考虑选择合适的专

业,这第一步非常关键,因为只有选定了方向和目标,才会接下

来努力奋斗的可能,才不会出现以后的三心二意. 其次就是合

理安排整个专业的考试计划,要想好自己准备用几年的时间来

取得大专或本科文凭.公共课一般是半年考一次,普通专业课一

般是一年考一次,专业课一般是一年考一次,有的甚至两年考一

次,把历年开考的课程对比一下,找出规律,尽量把那些开考周

期长的先考掉,然后再考公共课.自考报名后就要把教材买好,

一定要自考办或正规书店买,以防止买到那些盗版书,给自己带

来不心要的麻烦.辅导书不要太多,一本好一点的即可,最好是

该教材作者编写出版的. 接下来就是看书了,先要通读教材,要

把教材从头到尾仔仔细细地看一遍,自己认为是重要的就要用

笔划下来.当教材全部看完后再开始看辅导书,把辅导书上的习

题做一下,并把选择题,名词解释题,简答题,论述题等全部从教

材上找出来,然后就把教材上这些划下来的内容粗略的背一下.

再找一些模拟试题来做并把不会的划下来,然后你开始为自己

定一个时间,计划好多少天时间把一门课的内容全部背完.注意

一定要在理解的基础上背,背的时候也不能只背你划的,要最好



要对照一下前后文来加深理解,一则有助于记忆,二则也可发把

教材再多看一遍,因为考试不一定就是考你划的,很多你没有注

意的地方也许就会考的,但如果你对教材非常熟悉的话也不怕

了.你的辅导书上一般会有历年的自考的试题,不要急着做,放

到最后.如报考多门课,一定不要一门的背,最好几门一起看,交

叉的背,因为这样不会产生厌烦情绪.千万不要临时抱佛脚,到

考前才看书做题,平时也要好好的看书,我建议如有可能的话,

考前最好再请假一周突击背诵以加强记忆,之后把历年的试题

做一下,找出没有掌握的内容再复习一下,如果自己本来定好的

计划再背两遍去考试,时间来不及只能背一遍,那你也不要慌,

不要认为自完不成计划就一定通不过考试,要重新调整心态,要

确信自己只要这一遍记住了,就一定能通过考试,要树立这样必

胜的信心. 第四点就是进入考场觉得自己这个座位是最好的,

最能发挥自己的水平,不要因为自己对位置的喜好,对教室的环

境的感觉而影响情绪,影响自己的正常发挥.如果这时紧张,那

就做一做深呼吸,使自己很快的平静下来.试卷发下来以后,要

听从广播员或监考老师的指令,填好准考号,座次号等等,开考

铃声响后,才开始答题,从第一题开始做这时你最好用手把下面

的题目遮住,不要让自己看见,因为这样会分散你的思路,使自

己在还没有把前面的题目做完,就去想下面题目的答案了,这很

不利于发挥自己应有的水平.就这样一个题,一个题地做下去,

不会的先放一下,并做个只有自己才看得见的的记号,把不能确

定的也做过记号.在做完最后一个题后,再返回来做前面不会做

的和不能确定的题目.有的题目实在不会做,也一定不要放弃,

一定要坚持到最后一分钟,可能奇迹出现在最后,而你真想不出

来话,也不能把题目空在那儿,尽量把自己所知的知识多写一



点,写广一点,有时一,两分可能会是及格的关键. 第五点,在考完

一门课后,你要很快地把这门课程丢开,不要因为这一门课程考

得好或不好影响自己后面的考试.要全力以赴地对待后面的考

试. 以上就是我自己采用的自考方法.当然各人情况不同,大家

可以结合自身特点,博采众长,因为成功总是属于有准备的人
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