
过来人的自学策略：如何选择专业报考课程 PDF转换可能丢

失图片或格式，建议阅读原文
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E6_9D_A5_E4_BA_BA_E7_c67_159310.htm 我是一名自考工作

者，也是一名在学的自考生。从事自考工作4个年头，让我对

自考有了较为全面的认识。在工作中，经常发现有的考生屡

战屡胜，有的却举步维艰，究其原因，考生在专业选择、课

程报考、学习及答题应考等过程中没有遵循规律或是没有采

取正确的学习方法。为此，我向大家介绍一下在工作中及参

加考试的点滴心得希望能对自考朋友有所帮助。 慎重选择专

业 选专业对于参加自考的考生来说相当重要。考生应依据工

作需要和个人兴趣选择专业。只有专业对口、学用一致，才

能使所学知识发挥应有的作用。 报考课程适量有序 报名参加

考试的新考生，每次以报1～2科为宜，以此适应自考的学习

和考试特点，随着积累的经验和自学能力的提高，可适当增

加科目。对于首次参加考试的考生应首先选择公共课程，这

些课程开考机会多，历年考试的试题多，考生可以通过分析

总结以往的试题重点，顺利通过考试；其次报考基础课程；

最后报考专业课程。 树立科学的学习方法扎实地做好考前复

习 学习讲究方式方法。每个专业都有十几门课程，每一门课

程都有自身的特点。要了解课程大概情况，认真阅读考试大

纲，以便安排学习时间，制定学习计划。结合大纲中每一章

节学习时间的要求及重点、难点分布，合理安排时间。再学

习中不断探索更有效的学习方法，提高学习效率。在学习时

，要加强对基本知识技能的学习掌握，全面学习教材，对较

难较偏的知识按要求学习，要注意知识的系统全面。 参考一



些成功自学者总结出的诸如抓重点、勤对照；带难点、常推

敲；找疑点、弄明白的学习体会。虽然学习不同的专业有不

同的方法，但是无论怎样还是有其共同规律可循的。将所学

理论知识和实践活动结合起来，就是一种较好的学习方法，

一方面可以以理论指导实践，另一方面可以加深对所学理论

知识的理解和记忆。另外，订阅有关自学考试资料，从中了

解自考政策、获悉考试信息、掌握学习方法也是较为可行的

办法。考前复习时，要全面领会知识重点、剖析难点，并将

其纳入自己的认知结构中。 考前准备与考场答题 考前要熟悉

考试时间、考点考场。检查考试用具。熟悉考试有关规定，

文明应考。考试过程中，要避免因粗心浮躁而犯看错题、误

会题意等错误。试卷分发下来后可以先从前至后浏览一遍，

统观全局。在审题过程中，要按照从左至右的顺序，对试题

中出现的每一个符号、数据、图形、表格等都要进行细致观

察，不遗漏任何一个细节，准确掌握试题所提供的全部信息
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