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参加自考的，当时已届而立之年。史无前例的“文化大革命

”爆发时，我小学还未毕业，由于当时受“极左”的影响，

我因此被家庭成份拖累，在入团、参军、就业、升学的人生

道路上遭遇曲折和坎坷。当时正值 “学农”、“学工”和“

学军”的再教育的时期，我多次失去了被推荐上大学的机会

。恢复高考时，我虽然考试成绩进了初选线，但因体检未能

过关而未被录取。在这以后的几年里，我一直在悲观、沮丧

的情绪下生活、工作。一个偶然机会，当我得知国家设立了

新型教育制度高等教育自学考试的消息后，我怀着对知识的

渴求和对高等教育的向往，毅然踏上了坎坷的自学征途。我

深知，要通过自考取得成功，就不能自认命运乖舛，要想成

为自学中的强者，就必须紧紧扼住命运的咽喉，不为困难和

挫折而屈服。参加自考十年，备尝“五味”，一言难尽！ 先

说“酸”。 那是在1990年，我所在的研究所，面临着事业费

逐年递减和向企业化转制的困难处境，新领导班子带领全所

科技人员在困境中奋力拼搏，力图实现由单纯科研型向科研

、生产、经营型转变，争取早日走出低谷。在这样的背景下

，我服从调动，走上了秘书岗位。如何处理好工作与自学的

关系，对我确实是一个新课题。新工作岗位对我也是新的挑

战，工作再忙，但我非常珍惜这宝贵的“自考”机遇，生怕

它与我擦肩而过。那时白天办公室业务繁忙,干扰又大，自学

只好等到夜深人静的时候。一天傍晚，我急于想把“形式逻



辑”第二章学完，就一口气学到凌晨两点，才算基本掌握了

这一章的梗概。因实在困得不行，便拿上毛巾去洗手间洗了

个冷水脸清醒清醒，没想到刚进门就被台阶一绊，一个趔趄

鼻子撞到了盥洗池上，差一点将鼻梁骨碰断，那酸涨酸涨的

滋味，真正是难受了好一阵子。 再讲“辣”。 在这十年中，

的确也尝了不少“辣”味。记得我刚上岗不久，因考期临近

，只好在工作中挤时间“临阵磨枪”，有一次我正在伏案苦

读，没有发觉办公室主任已走到眼前。他问我院所改制的报

告起草好了没有，我说还没有，没等我解释原因和申辩理由

，他一急就狠狠批评了我一顿。看到桌上放的自考教材，对

这件事也十分恼火，对我说：“在职自学是应该的，但工作

是第一位的，工作闲暇时可以自学，但决不允许影响工作。

念你上岗时间不长，情有可原，下次再不允许出现此类现象

。”这件事，时隔数年，每每想起都感到心中热乎乎、火辣

辣的。 三叙“苦”。 “五味”之中，“苦”味最浓。在自学

的这十年里，可以说，深感其苦。我本是被十年“浩劫”耽

误了的一代人，文化基础本来就薄弱，自学中很是吃力。而

我已年近不惑之年,往往背诵很多遍才能记牢。记得刚参加自

考时，自学深感吃力，一本教材，读了四五遍才略知大概，

专业课程又不像文艺作品那样引人入胜，读起来只觉得枯燥

难懂，总有一种不太情愿的感觉。为此，我强迫自己，每日

规定一定页数，硬着头皮去读，以勤补拙 ，在加深理解的基

础上，苦练“背功”。同时为了早日熟悉和精通工作本职业

务，我常常强迫自己练笔，规定一定文体、一定字数写，其

苦状不言自明。因为自学要通过考试嘛，总要记忆很多东西

，自考教材中许多基本数据和原理都要“烂熟于胸”才行。



当时我已是40岁的人了，机械记忆肯定是不如年轻人，再加

上许多客观上的不利因素，女儿小，需要照顾；爱人身体弱

，又在企业生产一线，下班后是疲惫不堪，家务事无暇顾及

。工作、自学、家务这三副重担压在我的肩上，确实有些力

不从心。有时为了挤时间自学，在干家务上只好硬着头皮闹

“罢工”。撇下女儿不管了，家务活也不干了，下班后只顾

埋头自学，为此，爱人和女儿也没有和我少找麻烦。 四话“

咸”。 我所品尝的“咸”味，大概极少人能“有幸”品尝。

那是1992年的6月的一天，我到陕西省科技厅办事，在乘公共

汽车的途中，我拿出随身携带的自考教材阅读，也许是疲劳

的缘故，不知不觉中就迷迷糊糊睡着了。等到售票员将我叫

醒时，我以为到站了，谁知已经到了终点，起身时才发现自

己携带的送往科技厅的有关资料、自考教材和自学笔记全部

丢失了，此刻谁能理解我的心情，回去怎么向领导交差呢！

而此时重新购买自考教材已来不及，而考试就在眼前。我心

里别提有多难受了，我直骂自己窝囊！就这样胡思乱想，突

然觉得嘴里有股咸味原来不知不觉中眼泪潸然而下了。男儿

有泪不轻弹，只因未到伤心处。我这次是确确实实伤透心了

。回到家里，爱人听我讲完这“天方夜谭”，肚子都笑疼了

，她安慰我：“人一辈子要不做几件窝囊事活着没意思”。 

五道“甜”。 “五味”之中，“甜”最令人陶醉。在艰难的

跋涉和无悔的付出之后，我也获得了丰厚的回报。我因此学

会了如何科学地处理工作、生活和自学的矛盾，学会了怎样

在没有教师的帮助下，咀嚼消化和理解知识，学会了如何与

自学中结识的学友互相勉励和支持，学会了如何使学业的长

进与家庭的美满和谐地相辅相成。每当我收到一门门自考单



科合格证书时，每当我撰写的各类文字材料经所领导认可打

印下发时，每当我撰写的稿件在报刊上发表时，一种拼搏后

的成功喜悦就甜甜的溢满心头，这种欢乐确实令人心旷神怡

。十年的刻苦自学，使我扩大了知识面，工作、研究、文字

能力也大有长进。十年来，我结合本职工作，在纺织行业、

科研系统和地方报刊杂志上发表消息、通讯、散文、论文120

余篇，2002年，我撰写的“十年自学话甘苦”一文获西安《

三秦都市报》“我的自考情结”征文优秀奖，我撰写的工作

通讯获得《中国纺织报》记者站“好新闻奖”，我撰写的调

查报告获省纺系统党建研讨二等奖，连续八年被陕西省纺织

工业总公司评为优秀通讯员，两次被《中国纺织报》评为优

秀通讯员，并在1995年光荣加入了中国共产党。我现在已是

单位的党委工作部部长，取得了高级政工师任职资格。 1995

年秋季，我顺利获得了自考大学本科文凭，有朋友劝我：“

该歇歇了，已是知天命之年的人了，何必那么拼命？”但作

为被‘文革’耽误了学业的一代人，我仍坚持绷紧“自学”

这根弦，不敢有丝毫的懈怠，我认为，生命的意义在于充实

，充实就是活得有滋有味。就这样，我将继续在岗位上坚持

终身自学，再去品尝那未来的酸、辣、苦、咸、甜⋯⋯
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