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4_B8_AA_E8_87_AA_E8_c67_159541.htm 说起来可能有些自吹

的嫌疑，不过事实得确如此，从四月开始考，总共三次，的

确过了十门课，这对于增强自我的信心，和对自考事业的热

爱，以及学习、工作、社交等各方面都有极大的提高和促进

，现在把我的这些学习方法写出来，希望可以帮助正在为人

生目标而不停奋斗的自学英雄们。 一、考前准备 1. 两本书，

一套模拟试题。 一本课本，一本辅导书、一套当年最新的模

拟试题； 2. 一种兴趣和热情，十二分的自信 。 对自已报的专

业要有极大的兴趣和极高的热情，并且要有十二分的自信， 

时常告诉自已：“一定能考过”。 我有两句诗送给大家：雄

关虽有千万座，立志苦学必破其。 3. 树立正确学习观念 。 第

一 树立为自己增长才能和知识才自考的观念；反对为了文凭

而自考的观念； 第二 树立70分万岁的观念，反对只考60分的

思想。 4．广交考友 必须要交到本专业以及其它各专业的自

考朋友，不能孤立的学习。 这是咱们的古人总结出来的极好

经验，我也在其中得益非浅。就是在考人力资源管理的时候

，由于交到了一位本专业的新朋友，考试前的一番交流，使

我以70分的成绩过关。 无论是自考老生还是新生，我希望大

家都可以树立起以上的思想观念，然后再去考试，那么一定

会事半而功倍的。 现在应该问一问自已是否已经树立了我所

说的思想呢？我以为凡是已经树立了的便可以参考我的学习

方法，否则只好是道不同不相为谋，念不一则难以相用。 也

就是说我的学习方法是同意并积极实践的志同道合者。 二、



学习方法 1. 拿到书以后，首先把本书的目录全看一遍，并且

用树法写出来，也就是说全书有多少章，每一章的题目是什

么； 2. 看一下大纲里说的为什么要开这门课，如邓小平理论

，为什么要开这门课，开这门的重大意义是什么？对于我们

自学者有什么用处？ 这是为了提高对本课程的整体映像，向

邓小平理论都是关于我国社会主义建设，也就是现在的国家

治理都是以他为依据的，理解了这个了就好学了； 3. 用三到

四天的时间认真的把第一章看几遍，读几遍，写几遍，虽然

有点难，或是生疏不好读，不好记，但对于自考者来说，这

几天下的的功夫是决对划算的，对于以后的学习就有极大的

指导作用。 说写几遍不是全章节的写，而是作笔记式的写，

作理解般的写。 以上是开始的看法，现在说一下既然已经开

始学了，就应该作学习计划了，有了计划就如同行车有了路

，按路走就不会迷失方向，走起来也容易和顺畅。 三、计划

制定 1. 首先确定自己报了几门，咱们就以普遍的三门来介绍

，如邓小平理论，马哲，和语文 2．具体方法： 1) 以4月到10

月的时间来计划 总共是半年的时间，我的作法是前四个月全

面看书和背题时期，第五个月进行复习阶段，第六个月融会

贯通。 2) 三天一章，每天只学两课，如邓小平理论和马哲，

一般课程最多也就是17章，咱们就以最多的计算。 17章用52

天就完成了全部章节的学习，不到两个月，那么也就是说总

共104天就把三门全部学完了，三天一章，学起来很轻松，

而104天把三门学完，进度上也很快，所以如果朋友你报了三

门，可以试试这个计划，相信会让你体会到学习的乐趣； 四

、注意事项 1) 每天必须坚持看书，如果间断了，就不要往下

看了，要重新温习； 2) 52天看完两门邓理和马哲之后，后52



天不是说就不看这两门了，必须每天仍要看，因为你已经学

过了，所以看起来很轻松，最好这时候多背选择题和多作真

题。 这就是我的学习方法，希望对大家有所帮助。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


