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E4_BB_A5_E6_AD_A4_E6_c67_159644.htm “人的一生，无论

哪方面，必须要有种精神。换言之，不努力将什么都不是。

”------本文主人公语。 （一） 当我手捧20张单科合格证换来

的自考本科毕业证时，三年的艰辛刹那间化作一道美丽的彩

虹展现在我的眼前，我曾经为之奋斗的自考历程终于可以画

上一个圆满的句号。回首往事，感慨万端⋯⋯ 因为家境贫寒

，1986年，16岁的我不得不一次次向就读的县重点中学校长

和慈祥的班主任老师苦苦“哀求”：别按校方规定要求我升

读高中，让我报考中专吧！四年后，走上了工作岗位的我，

为了赚取那每月十几元的早晚班津贴和奖金还债，又一次次

主动放弃了就读职大的机会。 为了更充实地生活，1992年，

发配电专业毕业的我，报名参加了机电一体化专业的大专自

考，几乎没有看书，全凭读中专时扎根在脑海中的东西，仅

仅一年半时间，报考3次就过了11门，而且《BASIC语言》居

然得了99的罕见高分，以前从未学过的《机床电控与数控编

程》等课程也轻松过关了。1993年6月，当我拿到《金属工艺

学》等以前未接触过的“机械”方面的教材时，面对一些全

新的概念，又想想还要经过不少实践环节及国家中型以上电

机企业的实习，继续完成自考的信心动了。就这样，我的第

一次自考半途而废。 接下来的几年，我放弃了儿时的“大学

梦”，专心致力与本职专业工作，喜获湖南省电力系统先进

工作者等光荣称号，结合工作实际撰写的《沙田电厂综合自

动化》、《古丈县电网现状及发展对策》等专业论文具有较



高的理论水准和实践指导意义，分别被载于《中南水利发电

》、《湖南电力经济》等省部级学术刊物，并收录入《中国

社会科学文库》大型丛书。同时，业余文学创作也取得丰硕

成果，曾先后在《中国电力报》、《华中电力报》、《湖南

日报》、《团结报》、《作者》、《知音》等报刊杂志发表

文学作品十余万字，多次荣获全国性新闻、文学征文大赛奖

。 （二） 随着改革的进一步深化，各行各业对上岗者的学历

均提出了越来越高的要求，动不动就是“最低学历大专以上

”、“最低学历本科以上”云云。面临“不具备上岗基本条

件”的严峻形势，我不得不改变了过去那种“可以不要学历

，但必须要有能力”的旧理念，转而树立起“既要有能力，

也要有学历”的新理念。1998年5月，在我举行婚礼的几天后

，我参加了全国成人高考。取得大专学籍后，1999年上半年

，我又报名参加了本科自考。 1999年到2001年，是我有生以

来最忙碌的三年。身为一名企业中层管理人员，单位上有太

多的工作要处理；初为人父，料理家务和照顾调皮的小孩也

占去了不少的精力。就是在这样的情形下，我在“混”到函

授大专毕业文凭的同时，也取得了国防科技大学主考的计算

机信息管理专业自考本科文凭。 三年艰辛的自考历程，三年

充实的人生之旅，是我人生中最值得追忆的三年。籍此，谈

谈自己三年来自考的经历与感受，权当与准备参加或正在进

行自考的朋友们共勉吧。 第一，要有种“自考精神”。中专

毕业的我，结合工作实际撰写的多篇专业论文能在省部级以

上学术刊物上发表，说实在的，全凭当初自己的一种信念、

一种精神。刚刚取得大专学籍，就报考全国自考本科，实际

上就是中专毕业直接参加本科自考，而且还是不同专业，其



难度可想而知，更何况几年前就有过“半途而废”的自考失

败经历。决定报名前，我自己多年来的奋斗感悟----“人的一

生，无论哪方面，必须要有种精神。换言之，不努力将什么

都不是。”----制作成精美艺术匾，悬挂在书房，作为再次参

加自考的鞭策。 自学必经“勤”与“苦”。“业精于勤，荒

于嬉”、“勤能补拙”是前人经验的总结。自考路上，我的

具体做法是勤读、勤想、勤写。除了“勤”之外，自考总是

与“苦”结伴而行。所谓苦，既表现在自学要刻苦、耐劳，

经历“苦其心志，劳其筋骨”的磨难；也表现在自学要耐得

住寂寞，可以肯定地说，没有坚强意志、没有自考精神的人

，是很难闯过这一关的。 如果你不具备这种自考精神，我劝

你还是去赌注一次成人高考或另找门路算了，因为函授或电

大之类的文凭可以不费吹灰之力就能够“混”到手。我的切

身感受是，一张全国自考单科合格证需花费的心血比一本函

授毕业文凭需花费的心血要大得多⋯⋯ 第二，要有较强的自

学能力。刚刚取得大专学籍的我，参加不同专业的全国本科

自考，而且挤不出太多的时间自学，却能做到“除英语课程

外，所有课程一次通过，并且成绩都在75分以上”，是需要

一定的自学能力支撑的。不要去参加什么自考辅导班，那不

会有什么效果的。一位自考者，应当具有仅凭一本包含考试

大纲的指定教材就能换取一张单科合格证的能力。如果不具

备这个能力，我劝你不要通过自考来弄什么文凭，那只会使

你事倍功半，踏上“不归路”。当然，如果挤得出时间自学

的话，每门课程除了一本包含考试大纲的指定教材外，还可

以有本辅导资料和一两套以前的试卷；欲想快速过关，每次

要尽可能地多报，最好每次能过它四门，并且尽量杜绝“二



进宫”、“三进宫”现象。因为，一鼓作气、快速过关，是

自考最终成功的一条捷径。 第三，要熟悉自考政策及信息。

如果不是身处偏僻地区，如果不是我本人和报名点对相关自

考政策、信息的不熟悉，仅凭我一次拿到8张单科合格证（4

门理论课程合格证、4门实践环节试合格证）的能力，我完全

可以至少提前一年时间通过全部课程的考试。如果熟悉了免

考政策，我完全可以早点参加大学英语的过级考试，至少提

前半年毕业。如果在向市、州自考办的工作人员咨询后，不

再向省自考办和主考院校的工作人员咨询，如果不是自费复

印了本专业的最新自考计划，也许，现在我还在自学那两门

本来不需要加考却已经购买了的课程教材。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


