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E4_B8_AD_E4_B8_93_E7_c67_159753.htm 米卢在担任中国足球

教练时，曾讲过一句话“态度决定一切”这句话我非常赞同

，“态度”问题是一切事情能否成功的至关重要的因素，我

们的学习又何尝不是这样呢？ 从不相信一份耕耘，一份收获

的我，因为中考的失败，我跨入一所中专，然而学院严谨的

校风，老师执着的干劲，同学们勤学的精神，深深打动了我

，从此我刻苦学习，转眼三年的中专学习生活结束了，当我

面临再次选择时，我还是选择了自考的学前教育本科，当我

在自考本科报名单上签字时，我的心中充满了疑问和惊恐，

我不断反复地问自己“我究竟能胜任本科的课程吗？”因为

我清楚地明白选择自考，就等于选择了一条充满荆棘而又曲

折的道路，它要比普通高校的学生多兜一个大圈才能到达目

的地。 从此，早出晚归成了我的习惯，当我第一次拿回一等

奖学金时，从充当多年的台下鼓掌者到今天上台领奖的我，

不禁问自己，此时的我还是彼时的我吗？当然不是，因为我

变了，我的学习态度变了，在学习生活中，我从一个对学习

缺乏热情的学生转变为一个力争上游的学生，从一个宁愿侥

幸蒙混过关的学生转变为一个相信耕耘才能收获的学生。 现

在的我已经完成大专的所有统考课程和两门本科课程，每当

别人问我：“作为一名中专生，几年不学英语，你怎么还能

考过”，我总是这样回答：“这就看你的学习态度”。这么

多年的学习生活中，我也悟出了一些学习心得： 一、要自信

。作为每一名自考生，必须相信自己只要付出努力就能成功



，坚信别人能做到的，我也一定行，顶多我付出别人双倍甚

至更多的时间。 二、要有吃苦耐劳的精神。自学考试是一条

十分艰辛的道路，能否成功地走完这条崎岖道路，就完全取

决于你是否有一种坚强的意志力和强大的精神动力。不经风

雨怎见彩虹，成功的背后总是有许多次令人难言的失败，但

也只有体会到奋斗的艰辛的人，才会品尝到成功的甘甜。 三

、要注意学习方法。记忆是自学考试的一大特点，努力使自

己的机械记忆转化为理解记忆，将分散复习与集中复习结合

起来，每隔一段时间去回顾一下前面的内容，做到“学习后

面内容，不忘前面章节。”等宾浩斯的遗忘规律就揭示了人

的遗忘是由快到慢的，只有反复的记忆，才能达到最佳效果

。 四、要有意识地看书。将考纲中的题目一一在书中找出答

案。简答、问答是考试的大分所在，所以一旦看到“特点，

原则性”要特别注意看，对一些篇幅较长的问题要能记清每

个大点，扩展部分要加以理解，这样在考试时就可以用自己

的语言填补完整。 总之，亲自经历了自考的艰辛，我深深地

感到，如果你是一名自考生，说明你是一个有上进心和勇气

的人，如果你能顺利通过每门考试，那你一定是一个自强不

息的人，这种精神并非一纸文凭可以替代，更不是三言两语

可以获得，而是要脚踏实地地做出来的，所以，只要我们端

正学习态度，明确学习目标，锲而不舍，顽强拼搏，就一定

能成功。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


